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Abstract 

The Effect of Two Teaching  Problem Solving Strategies  on 

The Acquisition of Preventive Health Concepts and Health 

Attitudes for  the Basic Stage Students 

By 

Rola  Moustafa  Abdalah  AL-Yousef 

Supervised by 

Professor  Dr.  Adel Abu-Elez Salama 

 

        This study aimed at investigating the influence of two problem-

solving strategies on the acquisition of preventive health concepts and 

health attitudes for basic stage students. 

        The study tackled the following questions: 

1- What is the effect of two problem solving teaching strategies on the 

acquisition of preventive concepts  in comparison with the ordinary 

strategy? 

2- What is the effect of two problem solving teaching strategies on the 

acquisition of health attitudes in comparison with the ordinary strategy? 
        The quasi-experimental methodology was followed to answer the 

former questions. The sample of the study consisted of ( 95 ) female 

students from the fifth basic class at the Secondary Islamic Society School 
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for girls in Zarqa. This school is a private one supervised by the private 

education directorate in Zarqa . Three sections were chosen and randomly 

distributed to the two experimental groups and the control group. The  first 

experimental group studied the unit on  nutrition and health using creative 

problem solving strategy. The other studied the same unit using the usual 

problem solving stategy. The control group studied the same unit using the 

ordinary strategy. 

 

        A unit on nutrition and health for basic stage was designed. It included 

nutrition and health, nutrition and disease, and food safety. It was 

experimented in a public school to identify the suitable conditions for 

teaching the unit before the actual start. A teacher guide was also prepared 

to help each teacher to teach according to the suggested strategy. 

 

        The following tools were designed: 

-  A Preventive  health Concepts Test which consisted of ( 40 ) multiple 

choice items. 

-  A Health attitudes scale which consisted of ( 19 ) items, ( 9 ) measures to 

prevent disease and ( 10 ) measures hygienic behaviors. These tools were 

administrated to the three groups before and after the study. 

 

       Data were analyzed using ANCOVA.The Analysis revealed the 

following results :- 

- There were a statistically significant  difference at ( ∝ = 0.05 ) among the 

mean scores of the three groups. Group one targeted by creative problem 

solving strategy came first. 
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- There were a statistically significant  difference at ( ∝ = 0.05 ) among 

the mean scores  of the first and second experimental  groups regarding 

health attitudes measure. Group one, came first. 

- There were no significant  difference at ( ∝ = 0.05 ) among the second 

experimental  group and the control group in health  attitude measure. 

 

** The researcher recommended that: 

- Preparing teachers well, before service in learning science using inquiry 

approach. 

- Paying more attention to elementry stages students in teaching sciences 

and healthy education using problem solving stategies.  

- Organising the content of science text books in away which enables 

teachers to use creative problem solving strategy. 

- Conduct other studies for the purpose of using  creative problem solving 

strategies to develop scientific thinking and learning processes for the 

students.  
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� !" 	'����� �����6� .�� 

      �� (�" G	�"����� ����5���
 %���� %�� .�����
           �N� !N����� 2�NO�� !N� 	N"����� 

           ��N���6� ��
N� ����� T�5� ������� ������ %�: ���P $� G(�����G     %N�� .N�����
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    $����
 I�N���� !" 	"����� (��5��G   D#��N" D����5�� G    �N��         �#�N���� $N� !N" %N��

+�
 �����NB�� 9�*

 (N��*�� !" X���:��>�*B�6� >���. 

 <�:  ��� 	�����        �N��� >�N����� J
��� 	����  �"
N        G	N)�5� ����N�� 	N������ 

  �������� ��� ���
 �      G	������ (���� �� 7 �
�          G	N����� �63�N� �N�' R���N� 9NC



           (N���� ����N�� ��
N� %�� (
���� !���� 9��� ( � 
 ���G   I�N��� �N*��� $�N5�:
 G 

        6�N�� !N" 	�
���� Q
���� R&�� %�� ����6��(� ��         L�N� $���N�� $N'� G	�N**5

         (=��N�� $
N� I�N����� ���NC�)��
 ��N�
����� $�N��:
 $��BN�� !N" I����)Pinto, 

2002(              7�N���6� 
N�� 	N�����: ��N���� ��
N� I�
�C %�� 4���� 9� GG   $N�
 

�#�����G   	�&��O��
 	��*�� 	��
��
 G          �: GE�N&� $�N�� (
N���� R��N�� !N" �����NC


   R���� L�� %�� 9B�              	��N*�� �#�N���� 9N� $N����� 	�)�� 	����� (��� 	��
3�� (
���� 

               �N�
�����
 7��N���� 	N��� !N" �N��
� �N��� %N�: GI��N���� ����
�Z�  ����N���
 �

 $
����
 �����6�
   J��
 G            %N�� (����N��
 G	N�.#�� ��N�
������ ��N������ �N�
.�

   �
�N�
 (��N��� 	������ 	�)�P
�� ����5�� �����     	N������
 $.N���� !N" 	N��
��� (��

 9)���� (���� �
��
 ��C�� (��� ���� ��� G	&����
) G;
������2003.( 

 �B�*� ��3�
)2004 (        ��
N� %N�: 1�N� (
���� R���� ��  G      $�N�� !N" 	N*�5

    =�� P�#� Q�� G	�&��O�� 	��
��             ���N 6
 G	&�N��� 	N�&��O�� ����N��� H��* $
�� 6 ��

���������  6
 G��� $��� 2�����
 	��O�� $����� �� (<
B	������ 	��]�. 

                 	NB������
 	N�
)��� !N�" !N" (�N���� $
��� 	��*�� ������ <�:G     	�N*�� ..N� 

 %NN�'���(NN�� 	�NN*��� 	NNB����� 	NN��
)�� �#�NN���� Q
�NN� 9NN��
 G$NN'� : 4NNB� 

������)(����B" (	������
G    $N��� ������NC�
 G  �� E
N�
  ���N�.    Q
�N� 9N�� �N���
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            	N�]����� 	�N���
 ����N���
 ��B�� 2���� $'� G���� I���� 	��* �#��� .   9N�
� �:

                 I��N 
 	N �� %N�� $
N*��� !N" ��B���N���
 $�)��� I����� 	������� 	�*�� R����

                 !N&����
 !��N��6� (��N��
 ����N����� (��N�
. $#N5 �� I��� 	�*
 	���� 	�����


���� ;���@��: �\      	��N*�� 	N��]A� (��
�N�� LN�� T�N��� I�N��� ���
�� !�� 	�O�  

(Center for  Disease Control and prevention,1996). 

      	��
�� 	�� 
�� <�:)Primary Prevention ( (�����
 	����� $#5 �� R���� �� @��B ���

 ����� R����
	  $N� !" I���� ����� %�: ;�3 �� ����      	N�� 
��
 	�N*�� �6�N�� �N� 

(�����
)G$������2000( .   	N������ 	N����� 	N������� �������� ��3
(National Science 

Education Standards ,1996)  I�
�C  	����� T�� 	��*�� (���)��� ��
� $��� Q�� G

	������ 	������ 	���) 5 - 8 (�
���� (�" G	������ 	�*�� %�� .����� %�: >��O��� 	�*�� 

 	������ 	 �����
G           	N ���� �"
N� >��O�� �� J��
 GT�5�� $��
��� �� �'�� G     
N���� ��N��
 

�
���
G     2���� �� 	�� 
�� !" �����
  . ��� �:      I���  !����� (����� 	����   D�����
 (�����

�            $#5 �� J��
 G��&
C !" 	����� @��

 	����� $
����
 ����B�� 	���    �N� 	�
��� L�B�

 �������� 9��
 I������� ������ J�� !" D���5�� !��� �
��Z� ������ ��)� �� ���� G7�����

 @ ��� 	���� J��� ��
 G����: I���� ����� 
 (���� >���
 G ���� 1���6�
  ������
 ����P�


 	������� 	��*�� 	�C����� �������� E����
 	��*��
 	������).
G(�����
 	����� I��1994(. 

  �<�N� � 
   E�N�

 $�N�� ( Keirle & Thomas, 2000)    !�N*�� 7N�B'�� ��

 E������ !"        �N� D6�N� @N����
 1�N����� ��NC @N����: $#5 �� J��
 G	���" 	���


	������ !" I�&���� 	����� ?
��� $�  �� �.�.� !O��� D��
��' D��
C
� ������. 
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(
B   R����     ���� �
�� (
����  !"��
.  	N�����         �6�N�� !N" 	N"����� ���N���Z� 

               !N�� 	N������ ��N���6�
 !N����� ���)�� ������ (�����: 9��� @���
 G	�
�� 	����

     	NN������
 	NN������ �#�NN���� 	NN���
� %NN�� (����NN�) G!��NN�
��1998 .(                       

      � I��B��
 (
���� (�"  <�� ���              %N�� (��
N*� 	N�����: ..N�� 7
N� !N����� �N��)�� %�

          JN�� G$�BN���� !N" 	����+�� 	)*��� I.�����
 I����� 7&�P
��\      $�N���� 9N��� <�� 

                   �N��)��
 GJ���+�
 G(��N�� %N�� I��NB�� (���N� G	N���� ���N�5 ;
� ���"� %�: 1���

           � �
���N  >63N�
 G�#�N���� $N�
 G�����B�� 9�*
 G	�����      	N������ 	N�"����� %N�

)  G����2003.(      $� 	���� <�: �:     $N�� �N� 	N����� ��N�� (�5 �#����� I�N����  G  ���N��"

                    	N���� 	N���� 7N �
� !N" �N�
B��� �� JN�� �N�� (����� 	������ $� L�� 	����� (��� G

                   (���N�"� �N���
 (N��� LN�B� !N" (����N�
 G(�N�)�Z� (�NB' ���
 !" (��� J���
. 

�3�
   !N����
 [
N� �(Bosch & Kersey, 1993)     LN��� %N�� (N����� ����N �� 

        	�)N*�� 	N"�O�� !N" �#����� $� 	�������G           !N" 	N����� >��� ��
N� %N�� ;�3�N� 

   	��N���� %�� 7����G                  �
��N�� 6 !��N���
 GD������N �N��� L�N� (N�� (N' �N�
 

���" �
����
 2�
)���G %�� I���� I�
*� I������� $� D#�B�� (���� 7
�P . 

     ��3
                (�N����
 	N����� I��.
 �N� I���N*�� I�
N����� 	N��=���� ��N�����)2004 (

             !N����� �N��)��
 QN���� !N" �#����� $�
 >�*B�6� �
��� (��5�� I�
�CG   (N�)� 

                 @N��
 	N����
 G	N���.��
 	�N*��� 	N)�5��� �6�N���� !N" (
���� ��B��� 7�P



��������                   !N" ���N�� �N  �N�� G!N����� �N��)�� 9�� !�� E����� L&��� (��5�� %�: 

    	����� >��� ��
�  %��              !N" �N�� �
NC��� �N  !N�� 2�����N� 	B����� �#����� $�

(����. 
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     ���)�� (��� !" (���6� <�� ��� G   ;�
�C�� �� �: GD����� E�� 7*�� 	"�] !" 	������ $�
 

  �� I��B�� ���'��       	�
���� 7����� (�� ��Z� 	����� T�� ���)�� % ."    	�P�� ���� �B /  	N����

 	���
�� (
���� !����)NSTA) (National Science Teacher Association (  <�� %N��

     E�� (=���� �� 7���������          ����
 GD�C�� �����B�� ��5�
 �#����� $� $� ���" 	"����� 

 !����� D���&� D�"�� ��� (
����)Blosser, 1988 . (<�� %�  ���)�� %�� I��B�� ���� I��" 

             (
N����
 ���NC����� !N'��� !" 	*�5 ���� .��� ��� �
� �� ��� .    E<�NN� �NNB"

;
N��)19910 1910 (            #N� !" (����� !���� 7��� ���)�� %�� I��B�� ��
�� I���� 	 ��

� ���6
�� !" ;
��'��
 !����� ���
���� I����)1994 Nickerson,.(  	��� 	���� ���


     	������� ����3��� 	����� 	��
3�� I��)��� ����B���\     @N�
��
 �
*B��� ����� 
� (����� �� 

(����  7�5� 	���
 G>[��� 	������ 	�
����
 	������ 	������ %�: 7��� ;��� (P����. 

           N��� X
�N�� $#N5 �N� D��N��� ����� %���
       ��N* 6� 
N�� ;
N���� ��


                   �����5N��
 G�N��" 	���N����
 	N"����� %N�� $
N*��� $
N� �
�N� ;�N�� !"�����

      G�N����:
 �N������
 G��)�P

            LN�B�� 	N�
���� ��N�������
 R���N��� �N��O %N�:

 G!NN"����� ��NN* 6� 9NN� (�NN�� 	NN��=�� ��NN��5� (��5NN�� !��NN�� @NN�� ��NN�


    T�� �=�
 ���������            ��N��6�
 $N�����
 ���N��
 $3�N��� %N�� I��NB�� 	�����)  ��N��

G�����2004 .(             $
N� (=��N�� (P�N !N�� !N� E���N�� !N" 	N'����� L���� �_" J���


                  �N'�� �N��)�� %N�� 	N����� I��N  �<�� Q��� G%��� ��� �#��� $�� !B�B��� 7����

  P)��� ��(Bransford & Stein, 1993( � �#�N���� <�: G   @N��
 !N�  	N�����  I�NB��

                  I��N�:
 G	N����� T�N� �N��)�� 	N��
� ���� !" ���� ����� $��� $C"�
 G���.� $���

      6� E���N�� �������N�� !" �P��� 	N�����         �
N�� I�N��� �������N��� ������N��
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            �� @N��� !N��
 @N������
 @N�
�� !���" G	�
���� 	������ D�"�� @)*� (����� $
�  I��NB

 ���)�� %�� .                !N�� �������N�6� �N� D�����N�: �#�N���� $N� 	�����N�� ��� ���

              !N" �
N��� %N��
 G(�N�)�Z� 	NB'�� I��N�. %N��
 G!������ �
��� %�� 	����� ����

                    �#�N���� $N� !N"
 �N��)�� !N" E�N��� 
N� ��N�"�� >���:
 X���� �� \(�����:

D������: .  ���6 <�� ���                ��N��: %N�� 	N����� I���N�� !N" D�N��� D��
� �#����� $� 	���

   (�N�)��
 (��)�Z� >�����G               2�N�
 	�&N��� @N��

 G	N������ I>��NB�� LN��� �N� 

  7 �
���)	������ (              �N� G	N������ `��N����
 (���N)��� 7�N��� %��
 G���� %�: $
*
��


              7N �
� !N" �N��� I��)N�6� (N' �N�
 G��B���
 ������ $�   	N��=�� /    I�N��� 	N�����

)G�
�.2001 .( 


              G�#�N���� $N� �������N�� 	N����� %N�� 	N����� ���� 	���� D��P�    �NB"

                  $N� 	�����N�6 D�NB"
 ��N����� 	�N*��
 	N��O�� ��
N��� I��
 ������ 	'����� ��� 

             ���� ����N���� 	N����� ��N��� 7�N�� D������� �#����� $� 	�������
 �#�����  	N�"�

	B����� �  	�&� 
�� 	��*�� (���)���      �N�)�P

 �N�B����      I�N��� 7N �
� !N"     !N" (��N�)

 	������ (����. �:          N�&��O�� ����N��� �N� 	��#��� 	����� 	'����� ���       ��N���� !N�� 	

 
 �������� �� $�        �N�" G	N&��5 	N�&��] ���
�N� <����N� <�� 	N����� �N���
 G��������

   ������ ��
���            $
�N� �N� ��N'��
 	���N�6� I�N" !") 6
�
N���   ���
�N����
 G	

	�.�O��(                  (���N)��� ��N�� JN��
 (
N���� �N� ��N������ T�N� 	&��5 I��" ���
 ��� GG 

 	������ L&�B���
G (
����
 G    	N������ �N��
B�� PN)�
 ��N��� %�� ��� !��
 G   �N� D6�N� 

      ������ ��� !����� ���)�� 	��� %�� .����� .         �� �N��� 	N����� ���) 	��� <�: N�   �N� (

            E���N�� �������N�� 2N�� $#N5 ��
 G	)�5��� 	������� R������ $#5G     $N� $N'� 
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       	N�.#�� ��N����+� ������� ��"�
 ��: �#����� .        �N�� I�
N�
� 	N�����+� ����NB��"

     G	
�)� ���� 	����� $�      ��
N���
 ����N�� %�: 	���� !�
   �� <�N��
 G  6� ����N�����  	N�

                   1�N�+� %N�� �����N 
 ���N�)� ���N"� ����: %�: ;�3 6
 ����B�� J� L�� (����� !"

�N��N����
 ;����� ��B�� !" ������� 	������ 	����� @��� ;��� ������
 X
����. 

            ����� !N" 	�N����� 	N������ (
N���� R���� 	����� $#5 ��
G     ��N� �� �N�
  

 6 R������  (���)� ��C  	�*��  ��	�&� 
              <�: �: \(���N)��� ��N�� 	N����� �N���� $�N��

   <��� J��    I�*����� I����� ���
�C �� I�
�C          9N�����
 ��N)�� 	�N* !N" �'3 !�� \ 

                  $�N*���
 	N����� 	�N*�� �N� ���
3N���� (�N��� >��NO�� �#���
 ���C  ���� �B"

       N�� (����� �#� 9��� !" 	�����
 !������      (��N���
 !��
N�� T
N���� % .    $��N�� �N�


                  �.�
N�� $#N5� ��N�� JN��
 >�
N� �� %�� 	��O��
 I��B)�� �������� !" 	��O�� >
�

                 ���N"�� I�N�� !N" �N��B���
 	��O�� L&�B�� !"����� ������ ���
 >��O�� �� �"
��� ���

 ) G;�NN����1999.(  	�NN*�� I��.
 �NN��  �:  ����� !NN" )2002 ( 	��NN�� 	NN����� 

    	��� I����� ���P� )40.6 (         �N�� �N� >�N���� �� )15 – 59 (       �NB)� 	��N*+� �N�

         �N�� �� $�)��� ��� G������ 4B�� (���5             (�N�� �NB" 2�N� (��N�� �N���" ��
�N� 

   ������ 	����)20 .(%  ���                  (���N)� ��
N� !N" (��N� I�N��� R���N� ���N�: �N� �� 6

   !" 	����� 	�&� 
�� 	�*��      	�N������ (���� �� %�
�� $������  .       7�N��� �
N�� 6 %N�


                (���N)��� (���N��� %N�� ;�3N 6 !N�� 	N"����� ��N��� 	��N*�� �#����� 	���� ��

                  ���N���� �������N�� (��5N�� (N �NB" 	N����)� ���� $����� 	�)�� %�: 6
 	��*��

�#����� $� %�� ���&� . 

 



www.manaraa.com

 

 

8

������� �����:  

 ��� ��   ����� L�            (��5N�� $#N5 �� J��
 	��* ������
 (���)� 	����� ����� I�
�C

             %�: 	����� @��
 %�: ;�3 Q��� D������� �#����� $� 	�������
 �#����� $� 	�������

          ���  G�����)� 	����)� 	��*�� �#����� 9� $����� 	�)��"���        �N'� �N� 7���� %�: 	������ 

 ��� (��5�������� �������  ���  �#����� $�       	N�����6� �#�N���� $�
 D�������    !N" 

	�&� 
�� (���)��� 	������ 	������ 	��� �����G	��*�� �����6�
  . 

 	������ <�_" 7���� ��� L�B� 2�O�
	���+� ��
�����F� ����3��� �� : 

G        � �� ��� ������<�� 1������ ����������� �	
 ��    � ������ � ������� H����    �H������ 

!�"�#�� ����� ���$�� �<������ �/��<� �����%�� �������&� I 

G           � ������ � ������� �� ��� ������<�� 1������ ����������� �	
 �� � H����    �H������ 

&� �<������ �/��<� ���$�� ��"����� ����� ��������I 

 

 ������� ���6�: 

 �� L'����C�)�� 	������ !��3����F� ��: 

 0           	�6��� T
�� %�� 	�&�*�: 	�6� 
� L�" ��
� 6 )α=0.05 (      ���#� ����
� ���

       (���)� ���5� !" 	������ 	������ ������  	�*��   T.�� 	�&� 
��������6	   E����� ) $�

�#�����	�����6�
 GD������� �#����� $� G( . 
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0  ��
� 6          	�6��� T
�� %�� 	�&�*�: 	�6� 
� L�" )α=0.05 (     ��N�#� ���N�
� ���

    	������ 	������ ������      T.�� 	��*�� �����6� E��B� !" ����N�6	�    E���N�� )  $N�

�#�����G 	�����6�
 GD������� �#����� $�(.  

 

 ������� �����$�: 

������� �� ����������  ( Problem Solving Strategy ): 

 2�O� 7*�� 	"�] $5�� 	����� 
� (����� ����5�� !�� E����� ��������� �� 	�������

	�F� ��
�5�� %�� ���
 GI�
����� 	������� 7����� L�B�( Trowbridge, Bybee & 

Powell, 2000)  :  

0 	������� E���+�. 

0 	������ 	�&��� $
��� ���C�)�� ��
�. 

0 �� 9��	������ �� ���
���. 

0 ���C�)�� 	�* ���5�. 

0 T�5� 	���� 7 �
� ���) !" �����5��
 R&���� (���. 

 0������' ������� �� ����������( Creative Problem Solving Strategy ): 

 (�P�� $��� �������� �� ���:)	�
P�� ( (�)� �����5�� ���� GR���� ���)�� ��
�� (C

�#�����
 	����B ��]
 GI����
 	�
�� ���"� ���

 G4�)��
 G J�����
�
 (��B L���
 

 I������ ������� 	�3� !" �#����� $� !" !����6� �*���� ����
 G	��B��� $
����


���� 4�)�	�F� ��
�5��
 $������ 	������6� $��
 )G
�5"2001(: 
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��% � �������      : 	������ (�" ;����
 – 	�F� 	���)�� $������ $��
 : 

10  	������ 	������� 

20  L&�B���
 ���
����� �� Q���� 

30  	������ ���� 

     ��/�	�� �������:  �������
 ���"�� ���
 

J��
$�) 6
 $�"� 	��B
 G 	����� $��� 	��B
 G!����� 7*��� 	��B (��5�� $#5 ��   . 

     I��'� $
�� ?�� 7���         ���)��
 I����� $
��
 	)�5� L�� !" ���)��
 	������ $��

 ��� ��� L��� (� >���� !". 

      �	��	�� ������� :  $��� ��
� 

    ���"�� 4��� I
�5�� ��� !" (�
G  	��N���� D#N� �
��� 	�>#� �'��� ���� 	"����  G

  ��
     ��������
 �������+� 	���� $#5G   ����� !�5 L��
     $��� ���
�
� ���
 ���

. 

      �,����� �������  :$��� $
�B�� >���  

@� (��B�� 	�)��
 @� (��B�� ��� �� H�C

 G���"�� $��)� $�� 	�5 .��� $#5 �� J��
.  

 
�� @� ����
 	&����
 G45���� 	*�5�� ����O��� ��� $��) 	������6� ��� ��C


� �� ��)�
 ���� R��L
��� ��] ���O Q���: @�Z. 

���<����������&� (Ordinary  Method ):  

 (�
 G	������� I����� (��B !" ��5��� 
� 7*�� 	"�] $5�� (����� ��� (
B� ��>���: 	����

 	�F� 4&�*5��� )G��
��1992: (  
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0 ��� (��5�� 9� 	�
)��� 	� �����
 I�C����� �
��� (����� ���" (�5�� $��� 	�&

�
���. 

0 	�"����� ������� ���

 ���': $�� �� 	���� 2
��� (����� ���" (
B�. 

0  G����: $*
�� !" �
� (�� �
�� �� �
� (����� �� 	������ 	"����� 	����� $��B��

	������� I����� @��� ���P��� (����� (����
 . 

!�"�#���$��  �����%�� ( Preventive Health Concepts ) : 

���� �� 	�
������
� @���� I���.
 ������ (�� >��� 	�
B 7*
 %�: 7�� !�� 	��*�� 

 G2���A� @�
�B�
@��� 	P"�����
 ����� 	�#� ��3 !�� ��������� (��B�� $#5 �� J��
 .


D��&���: E�B  	����� 	������)	�#��� (��)��� ���5� !" ������ ����� $*�� !�� 	�&� 
�� (�. 

-���&�   :(Attitude)      

      ���� E)��� !" 	��� %�� ����!"       >!N� 
N�� ��N)�� $N�� T�N� �N���   
� 45N� 
�

    ���� ���� 
� ���� 7 
� .              @�N�
 @�
�N� @N��
 !N" ��N)�� ��N�� �'3�
)  G��N5��

2001. ( 

��$�� -���&� ) :( Health  Attitude            

%�: ���� �� 	�
���  
�� ��)�� 	������ $* !�� 	��
����
 	����)�6�
 	�"����� ���
���� 

	�*��G 	����� 	������ D��&���: E�B
 )	�#��� ( �����6� E��B� !" ������ ����� $*�� !��

����� E��B�� D�B�� G	��*��. 

 ������� ���"
:  
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            ����
 	����� I��.
 E����� 	'����� $�� $#5 ��  (�     G>�N����
 (
���� ����B�� 	�<���

              	�)�P
 I�
*� ��.���
 ���
����� (�P� 	���� !��� 6 ����B��� J� R���� �� ��� HC�

               %N�� ��3 6
 G	������� 	�*�� ���
C
�� L��� ���" 	*�5 G@B�B� %�: %�� �� E��

    ���������
 L&��� (��5��    ���
 �������� ��'� E����� !"      ���� !N" ����: ������ Q��

             ���)�� 	��� !" ���� $��� (��
 G%��� ;� (�� L�B� %�: ;�3 ���� ;
���� .    $N�� �N�

       	��N*�� �#�N���� (�"
 	"���� 	����� ��
. 
�� ����� %�: 	������ ��� 	���� 9�� GJ��

           � $N� 	������� (��5�� $#5 �� J��
 	����)� ���� $����� 	�)��
    	N�����6� �#�N���

   D������� �#����� $� 	�������
  .          ��N��
�� �N����
� �� ������ 	������ ��� ��� ���

                >�N*B�6� 
N�� (�N���� @��
 Q�� �� ����� !" (�����
 	����� I��.
� I������  $N�


���)�� 	��� 7��� �#����� . 

     

������  �������: 

��� 	������ ��* ��� %�� 	���������  	�F�  : 

   0           	N���� !" !�#�+� .����� 	���� 	���� !" !����� E��5�� 7*�� ������ �� 	���   

>� �.��_ ;.�� !�_      >� �.�� 	P"��� !" 4�5�� (����� 	������ 	�����\    ��B��� 	�
��� J��
 

 !�� 	������
 	������ ������+� �"�
 Q�� 	������ ��� !"������ >���: %�� 	'����� ��� . 

   0      %�� 	������� I����� ��* �      ��
��� 	�&� 
�� (���)��� !"  	��B� I��
 " 	�*��
 	��O��  "    

                (���� ����� !" !��'�� !������ $*)�� !" !����� E��5�� 7*��  	��� %�� ��B��� ( !��

!������2004/2005. 
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   0  	������ ��� ��* �	'����� ����� !�� ��
��� %��. 

 
 
 

�/�	�� �$#�� 

��$�� ��* ��������% ;�J/�� �� � 

 
G ;�J/�� �� �. 

D6
� :1������ � ������� �� ����������: 

                       ���N�� ��N)�� �
�N� GJN���
 �
N��
 LN�B�� �� 	��� 9� GD��
�� 	������ L"��

         dZN��� @�)� ��� 6
 G�� 7 
�� @��
�         G@N�� $N����� %N�� D����N  
� G@����N��
 @N��)�

                     D#N� �N�
 ��: 6: JN�� Q�N�� 6
 G	N����� ��� �� 1
�5�� %�: 	��� 	���� ��)�� ����"

    �C���
 ?���6�� E��" 	������ ���� .              ��N)�� @N�" �
N�� 7N 
� %N�: ��N� 	��N����"

   N" 	N�]��� @N��� �
�
  ���� 7�� L�B�� �� 	��� .���_� D������  @N��: $
N*
�� !G  6


                  �
N�
 �N� 	��N���� ZN�� J��N�
 G@N��� I�"�
N��� ��N����+� ���: !" @]
�� 9����

     9 
���
 9 �
�� ��� 2���)  G!��2003.(               �N� 	N��� �N�=�� %N�� 	��N���� 7<�N�


        �
N����� 9NC
��
 !��N��� 9C
�� ��� 2 ���� .��:
         �#�N���� $N� �
�N�� (�5N��

  " 	���*�� 	B������ E����� !G         	�N������ 	N*�)�� 	N����� �"
N� @�_"     (N��
� LN�B��G 

	���)�� (����  	���
G    I�N����� ��
N��� 	N���� @N��: 
�* �� L�B�
 (Bransford  & 

Stein, 1995)G 
 7<��� )@�����(       (��N��� ���N� �N��) 	N���� @N�� %�� 	������ $� 

�� ( ����
  ��� ������ 7���� ���#5 �����  D�B�N��G     	��N�� $N��  �N�B��� �� �N���
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     �N��� (N�� %N�: ;�3N 	���� !�" G I����)Reid&yang, 2000.(   N�
���� �N��N ! 

(Gilhooly,1989)                  I�N��  �N� �
N�� (�NP� �N� I��N�� 	������ $� I���� <�� T��" 

 ;
� 	�"��� %��                 %N�: 7��N���� ��N� $N�
� (N' G	��N���� $
� ���
���
 7���� 

  L&���    $�� 	�5 (' ��
 ������
\              	NB����� ��N� (�N�B
 $N��� L�N��� �N��� ���56 

	������ !". 

                  ;
N�� �
N� ��N�"� �N� LN��� �#����� $� %�� ��� !�� E����� 1���� <�:

)1916 – 1938 (    �� 	��&��� 	�
���� @����� ��"           D��N��� 1�N����� �
N�� �ZN� @��: ���

     � ;
�� 7�� �B� \�#����� %��   �N��Z� 	��N���: �          �N�Z�� (�N�
 JN��� �N�'� >!N� ; .

       ����� 	������ L�� !�� 	������ �� ;
�� HC
�
�  �N�� � :         !N" 	N���� �N�� �
N�� ��

       �N����� �N�� 	N���� �N�� �
N�� ��
 G9N����� 	N"�B'(Orlich, Harder, Callahan, 

Pauchak & Gibson ,2001)  .  

       
 Q���� $#5 �� (��� ���� ;
�� �B��          �N�
 G��N�
����� 	N�����
 ��N�"�� 9N��

 $���� HC
�
 GD����� ���"�� ���� (')2(     ;
N�� 	N��P� %N�� !N����� (=��N�� 1�
��  

Martin,et al.,1994)(: 

 

 

 

 

 

 

����� ����5( 

������� (��,� 

!�,���� 76� �����#���% ���6�#�� 

������� �� !�� !� 

 L���4 ��4 �� (�,� �� !�,���� ���� 

�� !� ������� 

���6�#�� !�,���� ���4� 

 2�/�  ��% !�,��� !�

 L/� �����E���� 
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                 �N�
 ��N�"�� R��N�� �N��Z�
 	N������ 	B����� (�� ;
�� �� $���� $#5 �� ��P� 

       �� ;
N�� HC
�
 G��#��� $� $
��� ('             %N��� ��� I�N���� I�N�5 %N�: (��N��� 	N�

 	���� ���
G                 !N" (�NC�� 9N� 	N����� $*�
 �
� %�� ���
 G(����� ����� 9� ���� 

$C"� I�
*� ���"�� (��.(Martin, Sexton, Wagner & Gerlovich, 1994)  

  <���
            ���
N�� %N�� @N�����
 ��N��+� @N� (
NB� ;
N�� ���� �#����� $� �
���

	�
��           �N� X
NC
� !N" D����N  �N5� �� @�� ��� 
� ���
 >��Z� 7�� ���� ��B��� �� . 

  �
���� 2�� T��
� �� �   	������ $� �
���     " �N'��� 	������ ��     !N" 	N��:   (=��N�� Q��N� .

                    (�N����
 	N����� I��.
 !N" R��N���� ��
N� 	N����� 	�N��&��� 7��N��� �� ��� �B�


      	N��� D����� 	������ 	������               �N��)�� 
 �N ���� �N��)�� 	N���
 	��N���� $N� ����N��

          ��N�
����� ���PN�� %N�� .�����N� >�)�6� (��
 G!����� ) =�N�� G(1993.(   ��N��
  

$NN�
��
 !���NN�
 1��NN�
�( Trowbridge, Bybee & Powell, 2000)  . <�� %NN�:

           N��� (N� 	����� ��� G(
���� E��� !" 	��5���� >�*B�6� 	B���       	N�5 $#N5 �N� �

            $#N5 �N� (
N���� (N�� �N�� 	N��� (
���� 
���� ������ !�� (���� ������
 GE�����

 >�*B�6� L&��� .
����               G	��N���� 7�N���6 	N����� �N� 	N��� �#�N���� $N� 

  �N��� $N� %�: $
*
�� 	��
3����
 .  [N��
� ��N��
(Orlich et al., 2001)  �� %N�: 

   %�� 9��� ;
���� ����              !N�
 G	��N���� $N�� 	N������ 	NB����� !N" 	����� �*���  :

                G�����N*��� 9N��� 7N���
 G	��N���� %N�� 7����
 G	���� 
� 7 
� �
�
� !�
��

                 %N�: 	��N���� (N�B QN��� 	��N����� 	NB����� ������� $���
 G	������ Q
�� ��� :
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           B
 G	N��� $N�� 	NB����� �������� 9��
 G��&�*B�� ;��� �*���     �N=��� ��N������ (�N�

                $N��
 G�N���� %N��� ��� ��N #� ����_� ������
 �������� 9��
GZ�5�� 
� .���� 9 �
�

                 $#N5 �N� �N���: $N*
 !N�� R&���� (���
 G	������ 	������ $&����� ?�� �
 ��������

 >�N*B�6�.   �N��(Trowbridge & Bybee & Bowell, 2000)    �N*��� �
��N� �NB" 

%�� ���!�
 G�#����� $� 	������6 @���� ��� ����<�� (
���� E<��� : 

0   	������ :               $NC"�� �N� �N��
 7N*�� ���NC
�
 	������ ���� �� (����� ����

 (���: 	������ %��� ��� �
� %� 7*�� �� 	������ X�.��. 

0    	������ ���
����� :             	N� ��� $�N� %N�� 7N*�� 	N���� ���
����� (��B ����

*                 	N��
� 	N��� 
� 1�N����� ��N� �N� 	��N���� ��
��� 2��� I>��  
� G	�)\ 

7*�� ���"� $�� (�� (�" (��B�. 

0 ��
��� :         ��
N��� ��N� %N�� $N���� 	N����� 	*�)�� 	��+ D�B��� ��
��� ��"
 ���G 

����� �
���� !�� ��
��� ���5�
. 

0 	��
��� 	�&��� :�
�d �B��� 	�&��� (����� <���	����� 	��B��� �������� @�. 

0 ���C�)�� :               $�N���� (N����� HN�)� G�N�� (�N� ���
 	����� %�� 	�&��� ?�� ���

	�
����� 	������ 	��B� $
��� ���C�)�� ��
�� 	����� (���. 

0   ������
 �������� 9�� :             E��N�� !N" !N������
 !N����� >.N��� I
�5�� ��� $'�

      
 G$N��� ����: %�: 7��� ;���            (�.N�6�
 ��NP�#��� %N�� @N�" .N����� �N��

	������ $�� 	�P���� 	B������. 

0 1���6� :              �� �N�� !N��
 E��N�� 	N���� %�: I
�5�� ��� ��� 1�N5   2��N� 

R&����. 
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 8���� ����
 )2001 (	�F� �#����� $� ��
�5 %�:: 

10  	������� �
����  :            NC
� (N����� �N�5� �� $NC)� (
N���� E���N�     (�N�� 	N����� 9

                  JN��
 G	���NC
 	N��� I�
N* %N�� 
� I���N�� $�� %�� �
� 	�B�B� �#���

                   !N" 7ON�
 E�N��� 	N����� 9"�N��" G�#�N���� $N� �
�N�� %�� 	����� �����

���� ��
�5 .!Z� �� �
���� ���� H�* !�� �#����� 4&�*5 2��
: 

  0������ !�B��� T
���� !" 	������ �
� �� . 

  0                     X
N� �N� �
N� �� $NC)�
 G�N����� I�N��� 	�N* ��� 	�B�B� �#��� �
� �� 

	�
)��� �#�����. 

  0@�� 	���� ;� (
���� 1����� 	�* 	������ �
�� �� . 

20  	������ ����  :                             	]��N*�� LN� � ��N�� $�3N� I�
* %�� 	������ ���� ��� �����

� �
� �� ����� ��� GHC�

���5+�
 Q���� 	���  	�&���: 	�����. 

30      	��N����� 	�N*��� ���
����� 9��  :          �N��� X
N�
 ��N�
����� ���N*� 7N�5

               !N" I�"�
N��� ��N�
�����
 (�N�)�� 	����� ����5 ���*��� ��� ��
 G	������ 	����

   �NN�� (NN�����
 ���NN��
�� �� �NN�� GT�NN5�� 	�NN������ 9NN������
 (
NN���� �NN�

�������*� D�C�� ���
� .               �N��� �N�� !N� 	��N���� $N� �� ���
N���� 2�� ��3�


                 G����N�: ��N�
����� 9N�� I��N�� �
N� �  	���" ������ �� �
� 	���� I����

                  �N���
 GD��ZN� �N��� $N �� ����N���� �� ��� �� �
� D�C�� 	���)�� I������ ���


!�� ��: 
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   0      ��� ���
����� ��� .����� %�� I��B��           	�N*��� �N�] ��N�
����� �N� 	������� 	�*

	�������. 

   0	 
'
��� ��] �� 	 
'
��� ���
����� ���*� ��� .����� %�� I��B�� . 

   0	������ 	B�B���
 !*5��� ;���� ��� .����� %�� I��B�� . 

   0	������ (�5� ��� I�C����
 	B����� ����5�� �� I��)�6� %�� I��B�� . 

40 ]��*     	 3��� $
���� 
� ���C�)�� 	 :           $N*
� ��N�) 
� (��N* �N� I���� 2�)��

7���+� !�
 	��B� 	����� ;����� $B��� @��:. 

50        	��N���� $�� ����� ���5�
 ���C�)�� 	�* ���5�  :        D�N �� �
'��N��� I��N� 9N��

����
 ���C�)�� %�� (���� I����: 

0  Q����� L���  :   @��� ��� Q����� ����                ���NC�)�� %N�� (�N��� ���N*: I��N*� �N� 

��C�� ����� � 
 G	��B���. 

0	������ 	����� (��5��� 
� 	������ 	P�#��� (��5��� 	�C�)�� L�* ���5� . 

60   ��N������
 ������+�  :               $N�B�" ���NC�)�� %N�� D�N��� QN����� ��N*� �� �N��

        	N������ �N�] 	�NC�)�� �����
 	���*�� 	�C�)��          
� 	N����� %N�: $N*� @N�_" G

	������ D#� $'�� ;��� 1���6�  . 

  �� (�NB �N�� ����           
 ��
N�5 ��NC �#�N���� $N�: G��>��N�    E�N� �N��


 �
NN�. �NN���
 G	�NN���� �
NN� �� I�
�NNC���)2001 ( �NN��� ��
NN�5�� ��NN� ��

              
 	N������ ��N�"�� $N��� �N��� 2�NO�� $� G	�"��
 I���� I�
�C���    LN"
 �N�B���

                �����N����
 ����5��N" GD�N�� $N��)
 $5��N ��
�5�� ��� ��
 G	���� 	�'�� 	�����
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                �N� �N�.� %N�: 	N����� �N�' ���C�)��
 G���C�)�� ��
�� H�� 	B����� ��P�#���


����] 
� ���C�)�� $��� %�: ���
�� ;�3 �  !�� ���������
 ����5��.   

  	���� !���  HC
�
                       !N" 	��N���� $N='�� 	N������ !N" (N ���� !" �#����� $� 

                   @N��: $N*
 ;�N�� $N��� (��5�� (' G$��� �� Q���� ��
�5 ���� (' ��
 G��)�� ���

                      %N�: $N*� @N�_" HN�� ��:
 G@N��� !" ���� ;��� $'��� %�: 9��� @=�_" $�" ��_" G@��� !"

 ��.6� 	���           �N��)�� 7N 
 	N��� %N�: $*� (' ��
      	��N���� !N" )   G!��N� 1990 .(

  ;
N�
�
 ����� ����
(Ashman & Conway,1997)     >��N�: 	��N���� $N� <�� %N�: 

                   $N� !N" I���N���� I�"
N��� L�N���
 ��N�
����� 9N��� 4N�) %�� $��� G(=P��

 $���� Q#' %�: �#����� $� ������ (��B ����
 G	������: 

10       N)�� ���" %B�� !�� 	����*�� 	������         ��>��N�: �N=�
�
 G���N�)�
 ��N������ ��

	������ 9� $�����. 

20             ��>��N�+� ��N)�� �N��" �=�
� !�� ���
����� 9�� 	���� )    ��N��� 
� 	�N��� (

�� 	����. 

30                  ��N� >�
N�
 G	N���� I��N�� EN�Z �� �N�� Q��� ;��� !&���+� (=���� 	����

             N���� $N�� 	N�)��
 G(N=�� 
� 	���� $� 	������ $� 7��     �_N" 	�NC����� ����

D���'� @��� 	������. 

                 G����N���� D�N�P�� >�N��
 D��N�� D�N���5 �N�� �#�N���� $� 	������� <�:

           <�ZN� I�N�)�� ;� GI�N�5�� (
�)� �#����� $� ���: ��C�
       	�N����
 Q��N��� $N� 

                �N�� �N�5��� 	N������� 	N������ �N� >.�� 	������ 	����� 	����� ��� (
B� !��   R��N� 

    =�� G���" �
]�� ���
�� ����            9N����� 	N"�B' !N" ���'3N� �
�
�� �� �� ���"�� � .<�: 
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   7
��� 
� �� 	"���G              N<��� ��"�N� �N�� 7�N�� �� �N����� 7N�� 	"���
   (��N��� �� .

                   !N" I�
N�
� I�N��� �N*��� ��NC �#�N���� $N� 	���� �� 7*
�� ��� ��P�


     ���� $� ���� ;��� !&����� 1�
����        <!&�N*B�6� (��N�� 	N���� 9N� �#�G     %�N�� @N�"
 

 ����: %�: ������ 	�����:     (�"�NB' 9N�
 (N��� 	N�&#� �����(Orlich, et al., 2001). 

   	������ $� $��� ����
G    ��N��&� ������ %�:  :        ��NC� 2����N" G$N���
 2�N���

               I����N�� $N5�� .
N�� %N�: 	��N���� $�
� %�: 	������ 2�� �� $
���     $N��� �N�� G

      	�O� ��B���
 	�5 9C
 ��C�"�� =�

 	�����           %N�� $N*
�� 	��N���� 2�N� �N�� !

���� (Mayer, 1989) .        !N" �#�N���� $N� 	�����N�6 	�N����� 	N����)�� $N'�


        ���NB�� ��5� %�� 	����� 9��� !" (��� ���
�G        G	N������
 	N�����6� ����N���� >���
 

   ��� (�P�� H�� ���                ��N���� �N� T
N�� %N��� !N" 	����� $�� Q��� 1������ ��� 	�

	�
����
G       (=��N�� 	��
3�� $�� �� @��� !�����
  .       >.N� 	��N���� $N� ��N����
D�   �N� 

1������G  <�� #"          QN���� ����N�� ��
� %�� 	����� 9��� �� G         $#N5 �N� (N���� (N�"
 

 ����6� %�� (����� J���
 G(=PN���� ������ X���+�
)Watts, 1991 .( 

��,��� !��,���% ������� ��: 

               (�N���� %N�� 	N�"����� ����N���
 	�"����� 	��P��� L��� %�: !"����� (����� ����     

  9��
�� �� ��� !" .        (=��N�� (=��
 G(���� 	���� 
� (����"–           	N�
��� @N�� !N" 
N� ;�N�� 

 �#����� $�� .  ��� G!"����� (�����              G	��N���� $N� 	N�)�� (N�� %N�� $��� GJ�� %�� >

                  �N� ��N�
����� �N� ��N  ���� L�B�� 	�)�� %�� ����6� .��� %�� 	������ $�� Q���

               G	N�
����� ��N����� 9N� $N����� 	����� 	������� 	]��* 	�)��
 G	������ $� 7 
�

   � (NNN� �� %NNN�: >���� 	NNN� ���
 G	�����NNN�6� �NNN�)� 	NNN�)��
 LNNN�B
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 7�NNNNN���(Ashman&Conway,1997) .�NNNNNN�������" HNNNNNNC
�
 

(Fredericksen,1984)    ;
NNNN�
�
 ���NNNN�� !NNNN" @NNNN��: ��NNNN���� 

(Ashman&Conway,1997)               ��N�� >�N�� %N�� (��N��� 9<�N� ��NB��� �� 	�
��� 

���� �#����� $�
 	�"����� 	��P��� %�� e>��� G�#����� $�: 

0 �
� �� �
� 	������ I�
*�� %�� $*��I��O*�� $�*�)��� ���� . 

0 	������� ���
����� 9��� 9��� (� �� %�: J�B� !" (����� P)��. 

0 �6���� 
� .
��
 G���
�� G����� (��5��� 	������ �<��. 

0 �#����� ��� 2�� !�� 	B����� ���O $
��. 

0 $�3��� $�� X
�
 	�&�� ����. 

0 ���C
 ( !�� 	�C�)�� ;�� !" D���� L��. 

0 7�5�� ����� $���� $
��. 

0 	�&.� 6
�� ��� G	���" 7���� ����� $���. 

0 ��.�����
 	������� (�5��. 

                 !N"����� !���N�� ��N���� JN�� !N� �#�N���� $� I���� �� �
�"����� T��
     

                D�N�� 	��N���� 7N 
� ��N�
��
 G	B����� ����5�� ! ����� $�'��� (�P� @�" (� ;���

  $�� �� J��
  7���� L�B�  .            (N !N�� ��N*��6� 	�����N�� L"
 ������ ��� (�


             G	��N���� $N� %N�: ;�3N� ��N #� (�NP� 7�N��� 
� ��N�� 	]��N* 	�
��� ���"

              .
N�� 
� �
N* 
� G$��N�� 	N����� !���N�� ��N���� ��C�
 .    D�NC�� ��NC�


         I���NP 	�N�� >��N�� 	����� $�� I���� ���C�" .    ��� ���
N���� 7N�5
  	N�"��

       �#�N���� $� I���� ���"�� ���" R���� !�� .          @N�Z� 	��N���� $N� T
N�� 7N*
�"
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            ��N�5#� 	N���  I���NP 	N���� ��N���� $)��� (
B� ����� J��
 G������ T
���� ��

                 (���N)���
 �N���
�� ��N� ��N #��� J���� @N� %�N�� !�����
 G@��� ������� �"�



����C !��) G!��� 1990.( 

 1������ � ������� �� ���������� !��4��� ������: 

0                     7�N� �N����� T�N� �N�
� �� !NCB !N�� 	����� T�� (=���� 	���� 	���� 9� L)

               	N���� 	��N��� (���N':
 (N���� !N���� (��5N�� <�_" ���
 G@B�B�� %���G    $�3N� 
� 

          �N��)�� D�N��5�� D�N�"�� �
�� 	������ E
���� $5��� �<���  ��N���� G   ��N���� 	N����
 

 	'
����� 	������ $�� !������. 

 0            !N*B�� ?
� !N�� !N�" G!����� Q���� 7 �
� 9� @���G       T�N� !N����� QN����
 

	�����G	������ 	B����� ��
�5 %�� (����
  G!����� ���)��
 Q���� ������
 . 

 0                G @NB���
 @N���� (N���� !BN� ��� ���
 ���: !" 9��      	��N�
 	N������ 	N"�����"

 @�)� � 
�� !" @� 	���
 !����� ���)��. 

0 !��NN�� @��NN�� %NN�� �NN����� ��NN��� ��NNCG 	NN�<����� �#�NN���� $
NN�� (��NNB� 

       (
N�)��� 7���� �� ������ �=�� ��� G	�
�����G        @N�=�� !N�� 	NB����� 
� ��N���� 
� 

� 7 �
� !" ��B��� 
 	'
����� 	������ $� �� I���� 	)�5) G�
�.2001.( 

                     	��N���� $N� !N" 	����� ?��� T�� !" �'3 !�� $��
��� ��
 :    	��N���� 	N����

G��"����
                  JN�� !N" �N�� (��N��� ��)N*
 G	��N���� ����� ��� !�� I�
�
��� (���)���


                   �������N�� JN�� !N" �N�� (=��N�� 	N&��
 G�
N��� ���
��
 	�"����� ������  $N�

   	B��N��� I��5��
 G	������.              	N #��� ��� 	N�����
�� 	N�����
 	B��N��� 	N"����� $�N�
 

                   !N" (�NC�� 9N� 	N����� �
�N�
 G@�)�� (����� 	B' �� ��. !�����
 	������ $� $����
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 	������ $�G     �
���� ��.� Q�� �        (���N  I��N�.
 G���
�N���� ��N� �NP��� �N��
 GI��5��

������ 	��� %��     	��N���� J�N���� !N"����� $N�'��� ��
�
 G	�&�� %�: 	)Reid & 

Yang, 2002.(      G	��N���� $N� ��N�� !N" (�N� !�� 	���&��� $��
��� <�� 	����� �B��
 

                     !N" �N��� 	��N���� $N� ��N��� !N" 	N����� ?��� <�_" @���
 G	��5�� (=�� $��
� !�

     	����� @��� �� %�� $
�� (�B��� .     �N=�� �N��           G	��N���� $N�� ;�N�� 45N��� <�� @N�����

                    I�N��� 	N #� .N���
 G%N��� 	N�� �� I���  !��� @�
� %�: G����
  L��� @�
� .
���

) G�3#�.
 !���5��1996   .( 

• � !��,� � !�,��� �%������������� �� : 

   (
N���� R���� (�                 	N��=���� 	N������ �
N�� �N����� $N���/ 	N�������G �
   �N�

  I������ %�� ����6�G            � RN�� !N" QN�� !N�" G!�
�� (���� ����  	N����     	�N��� !N" 

 !����� >�*B�6�G             	N"����� ��N��� (N���� ����N�� 9N��� ��
N� %�� 	����� I������ 

  	�&� 
�� (���)���� 	B�����  	�����6� �����6�
       	�N*��
 	N��O�� 
N�� .      �
� �N��� �N��
 

   ��� ��
� !" (�����    	N�B���
 	N��#B�� �#�N���� $� (�� 
�� 	����� ���G   $#N5 �N� 

 (�NN����
 (���
�N� . $NN����� ?
� ��NN��� 	N����� �NN���
G  (�NNP�#� $#NN5 �N� 

               ��N���6� JN� ��N�) %N�� ��N������ $�N� : $#5 ��
 G(�&#�.
 (�������G   ?�N�
 

            	N����� ��N�"� 9N� (���N�"� 2��N� ���N�� 	���� .    ��
N� <�:
    $NN� ����NN��

   E
��N�� T
N�� (NN�P� $#5 �� (� �#�����G     	NN����� �#�N�� $�N� %N��  

(Esler & Esler, 2001) .   	N����� ����N  ���� !" (����� �
� ���� ���G   $N� %N�� 

                 $�N���� ?�N�": $#N5 �N� JN��
 G$��� 	���*�� ��
�5�� 	"��� �� (������ 	������

   	������ !" ���)�� (�����G   ('                !N" (����N�� (���N� 	B��N� I�N�)� I�N�)�� �N�� 	�
���
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        ��N�
����� (�NP�
 	N"����� $N��� %N�: 	N����� $N*
� !�����
 G����( Howe & 

Jones, 1993).   �#�N���� $� 	B��� .��
G      ���N�� !N�� ��.N����� �N� �N������ 

         ��������� �� ����] �� 7�5  G	*�5 	������      ��� ��N� �N�
 GE���N    �N��� ��.N��

             	N����� T�N� ��N�
����� �N� ��B��� 
 Q���� %�: $���� !�=�G       ��N��� %N�� $N����
 

                   �<
N� �N�� G!N������ ��N��� %N�� ��N* 6� (�N�� J��
 G	)�5� ���*� �� I��5��

                     !N" �N���� ��N��6�
  G7��N���� ��N��6  @��N� !N" E)�N�� %�� ����6� ������

   
��� !�� �#����� 	���
�              �
��N�� (N����
 G (��N�� �N��" �
�N��� (��=��
 G��=��� �

                    �N�� �_N" @N�� ��N� %N�: 	"�NC+�� G`����
 (���)�
 	���� L&�B� �� �
���� �� 	���Z�

 	�)�P
 	�� G                   J���: (��N�� !N<��� ��N�
 G(��N�� !N" 	N��
� �#�N�� $� !" (���) 

 (���� !" 	"����� 	����) G!��� 1990.( 

 � ��P
         $�)��� !" 	BN'�� Q� �� Q
���G   �N�.�   �N�    �#�N���� $N� !N" (����N G 

            D���
N* �
N� 6 �N  !�� (������ !" Q���� %�� (�����
         	��N� �N� (��N��� �N 
 G

                    ��N��� �N� @N��� ;
N�� �N�� 7N����
 	��N���� T.O� I>��  !" X���� (��
 G$���

           � �N 
�� 	N��: 	������ $� !" �� (�Z" ����
 G$��
�
        �N�� 	N���+�
 G�N��3�� (.#N�

 @��� ;
�� ��� !�
��
(Fisher, 1998). 

              	N����� (�N��� 	N��� %N�� ��� 	������ $� �
��� 	����" �� D��P�
      G   	NB���
 

                   �
� �� D��NP�
 G�N5F �N��� �N� �
�N) �
N�� !N�
 G(����5 T
��
 (����)

       ��5 !" 	����� ���� 	��� >���: ���� (�����          �� 9N 
��� �N�" G���N�)�
 ����N���� �

                  (�N���� 	N����" �N� $N=�B �N��� �
N������ T�� !�� �#�����
 ���
�*�� 2�� ��P

  ����
 :                �N� �N���
 G$N��� $�N�� 1�N����� ���
C
� 	��O %�� �������� I��  (��
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             �N�'�
 ��N���� $N�  ����� $��
 G���5��
 ��C��� !" ���� 	��
3�� ���������>   G��N��
 

            $N����� 7N*�� �N� D6�� I��O* ���
���
  ���"� 9� $�����
 .     	N������� I�N�5�� <�:

                   G���
�N*�� ��N� 2N�� $���N� 	N��)� �#�N���� �
�N�� 	N����� !" � 
�� �
���

                 �N� I��N�� 	N�
��� ���N�:
 G	N����� $N�� ����N��� �N��)�� (����� ����_� H�*�


      �� 2N�� $N�� @<�
 !�� ������+�     (P�N� $�N�� 	N��� )     G�3#N�.
 !N���5��1996.( 

                    !ZN� �N�� (�N��� T�N� 	��N���� $N� ��
N� �
�N��� ����� �������� @����� !*
�


) G�3#�.
 !���5��1996:( 

0             	N����� ����N�� �N���� (�N�
 GI�N��� ��N�"� $
� 	������ $� ����� ��
�

	����B. 

0            N����
 7��N���� �N���� 	��N���� $N� ����� $���   ��N��� G	��
�NC�� ����

                  ��� ��N�
�����
 �N��
B�� ���N %N�� 	N����� I��N  ���� ;� G���� �� 	�����

	 #���. 

0                   	��N���� 	]��N* (��N�: �N����� G	��N���� 	N���� �
N��)� 	����� <�� �� ��Z��

��� (.#�� (�)�� (�����: !" I������� ��]��* I���:
 G(�B����. 

0       $� ���� �� 9����� (��              �
N���� 	N����� <�ZN� (N����� 7�N� ��_N" G	��N����

                  $N� %N�� (���N  2�N�� 	N����� 	N*�)�� H�� �� @���" G����� 	�#�� 	"�����

	������. 

 0��/�	 : 0������' ������� �� ���������� 

 X���+� 7<���   " :@�Z�              ���
 I�N��� L�N�� 	N������� �N�] >��N�A� ����� 	���� 

�)�� 	������ %��� �)Duffy, 1998 .(  !��N�  T�N �����(2002)  X��N�+� �   I���NP @N=�Z
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                I�N��" 	NB���� �#�N����
 ���N�5��
 7N �
���
 >����� ���" ��)�� R���� 	��B� 	����

���� $�� 1
�5��
 	B��� $
�� 	�
��� 9C
� 
� G	"
�Z� ��] 
� . 


   ������
��)1999 (    �� %N�:   !���N�+� �N��)��        �N��� !N�B� ��N��  7��N�


                    	N"
��� �N� (N� 	��N*� R�
N� %�: $*
�� 
� $
�� �� Q���� !" 	�
  	�]� @��


               	N�"��� �N*��� %N�� ;
N��� @N�� G�N�B���
 	��
����� !����+� ���)�� .���
 GD�B���

        I�N��" 	N���� 	��� $�� 	�5��� 	� #5�
 	����)��
 .        !���N�+� �N��)�� H�NC
 �N���


   @�� %��: �� I��B��                 !N�� ����NB�� �N� 	N�
���
 G�N� 	��N�� $�� I���� ���"� 1��: %

                   !N" $N'�� !N�B� ��N��
 G�N��� $��� 	������ $�� ���"�� 1��: 	���� %�: (����� �
B

 7���6�
 ��*��6�
 $�5�� ������) G	�#�2004.( 

          ��N�� ��" $� ���� ;��� Q����� @�
�)�� !����+� ���)�� <�: D�   �� @N�
     %N�� 	N����B

X���+� 	�*�
� G	�F� ���
��� ��C�: 

 0 	 #���  (fluency)  :      I��N�� $
N�� (��NB 
� GI��N�� ��N�"� 1��: %�� I��B�� !��

                  !���N�+� �N��)�� �N� !N���� �N����� ��NC
 GI��N�� �N�] �63��
 G�#����

  	�
����
(flexibility)    N=� ��� �*B�
        ��N�"�� 7#N5� 
� X
        G��N)�� �N�� !ZN� !N��

           	��N*��
 G!���N�+� �N��)�� �� !�
��� ������ ��C
(originality)     �N�� �N*B�
 

                    G@N&#�. ��N�"� 	�N����� I�N��� ��N�"Z� ��N)�� !ZN� ;� G��N�"��� ���)�6� 
� ������

$�*�)��
Elaboration) (             GI�N��������"A� I�N�� $�N*�) 	"�NC: %N�� I��B�� !��
 

����
�#�NN���� 	�NN��) Sensitivity (   �#�NN���� 7�NN��� %NN�� I��NNB�� !NN�
 

  ��NN�
����� !NN" 4B�NN�� 7�NN���
 ���NN*���
(Runco,1990).  �NN��)�� (�NN��


                   !N" (���N� !���N�� $N���� 	N��)� I���.
 (��
� �
�� ��� 	����� !�
 I���. !" !����+�
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        ���: ��N���� ��
� %�� (������ J���
 G7 �
��� 	�����        	�)N*�� ���N�5�� 
N�� 	N��

 	������ 
��
G           7N �
��� (�NP� !" 	����� ����
 	�
�� �� ��.� ��� G     �N�� ��N�5�� 
�  .

               @N���
 !���N�+� �N��)�� %N�� 	����� ���� !" (���� �
��� (����� �_" J���
G   ��"
N� 

          @N��
 (��N�� ���" $��)�� 	����� I��'��� 4�)�� ) G!��N� 2002.(      N�� �N��� �N 
 2

                  ��N��:
 �#�N���� �
N�
� E�N��+� ��N�
 @N��� ���N�� %�: X���S� 	'����� ��)�����

   !���N�+� �N��)�� 	N��� ��
�� !�� L���� (P�� ��� 
 G��� $
����     %�N�� �N� %N��

                 G	N��
�
��
 	N���� �#�N�� 9N� D�N���] $��� ���� E��� %�� 	������ !����+� $����

�� ���&�B�� ���� ���
 ��� 	�����: $
�� %) G%���1994.( 

           D�����N�� �#�N���� $N� (
N�)� ���� ����
 ( Creative Problem Solving ) 

 CPS  ���
�� 	'#' %�� @����� !����6� (����� 	��3�� D���: 

?���&� :       G��N)��
 I���� ��C I��" 
� ���H����% :         	N*�" 
� D���N� $N'�� 7N 
� ;�

 fD�<�� 
�G ����% :                G	��N���� (N�)� 
� 	N���
��� 
� ��
N��� 	�N������ L�N��� ����� !���

         D�����N�� �#�N���� $� 	������� <�_" J���
(CPS)            (�NP� 
� 	NB��� 
� 	N���� !N� 

      !N��5 �
�N�Z� 	��N���� %N�� $N*
��(Danielson & Mitchell & Kowalik, 

1999) .   T�� �����(Harris, 2002)<�� ��� $�   D�����N�: 	��N�G    	N���5 	N����� 	N���� 

�
��)��� ����5��G 	�����: $
�� ���
� . 

         $N�  �N� D#N*� �����N� (N  D�����N�: �#����� $� 	������� <�:   ��
N�.
�

)Osborn, 1963 (   !���NN�+� (�NN���� 	NN��3� gNN���
 G!���NN�� 7NN*��� ENN�3�

)Creative Education Foundation(G    ��N� (�5N�
    �N� 	N�
��� I���+ 	N������ 

         	N���� ��� �: G�� 	���� $�� ���"��CPS           	N�����+� $
N���� ��
N�� 	N���
 I�N�)� 
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                  (N� 	N����� ��N� $N'� !N"
 GLN��" $�N�� ���N"�� �
�N�� ����� 	*�5 ���"�� T��

) !�
���� X���+� (                	��N���� 	N���
� !N" 7�N���� I�N��
�� 	N�
����� ���N"� J���� �:

��
 $
���� ��
� !"
 I��))Ellyn, 1995.( 

          �#�N���� ;�� %�� 	����� I��  ��
� 	���� �����
G       !���N�+� $NN��� �_N" 

�#N�����   �N��)�� �N� ��B��� (�5�� :  !���N�+����)��) ;�N����� (   �N ���� �N��)��


)!���NNB��( )Isaksen&Dorval, 2000 (Treffinge & .�#�NN���� $NN� �� JNN��
 

                 ��N #� �N��
 !N" (��N�� !���N�+� ���)��N" G!���B��
 ;������ ���)�� ���� 	��)��

          	N���� ��]
 	�
�� �6���� !" ���)��
 GI��)�
 I���� ���� ��� .      �N ���� �N��)�� �N��

              ��N�5� (N' �N�
 $&��N��� ��� ��
�
 (�
B
 $��� %�� �*�� 
�"  �N��    G�6�N��6� 

  � 	���B��� >���:
  	)�5��� $&����� ��\               ;� ���N 
 �&�N* (N�� %N�: $N*
�� $N�� �� 

                   �N��" !��N���
 G�N ���� �N��)�� �N�� $��� !�� ���"�� �=�
� !����+� ���)�� <�: �: G	����"

	������ $� 
�
 !&����� 7���� ��"���
 ���C�� ������(Hariss, 2002).  

          �6� �#����� $� 	B��� <�:	���� ��              T�N� 	�N������ �N� 	N���� 	N��� %N�: 1

	�����G                   @N��� LN��� �N� JN�� �N������ �N���
 ���N��� !N" 	������ 9� $���� �� 
� 

)��
)���(  �#����� 	������� .            ��N #��� ����N�� �N� 	N���� 	N��� %N�: 1�N� ��� G 

   ���C�)�� 	]��* !" >�
�G     ;����6� R���� %�: $*
�� 
� .        ������N� ��N�� �N��   %N�:

<��                �N� D�B��N� @N��: $N*
�� (N �N  ������ 	������ 	������ �#����� $� 	��� !" R���� 

                    $N��� %N�: $
N*
�� 	N�)�� !N" !N� 	��&��� I��)�� ���
 G���� !" @�
�N'��� �� $� 

                   <�: QN�� \7N�5� R�N��� <��N" 	N�����6� �#�N���� $� 	B��� !" ��� G@��� �<����


    D���� !��� ��)��           9&�N� �N�]
 �N���
 $�N*� @N=�Z� .N���G       @NB�B�
 ��N�)� �N���
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)G!�����2001 .(               	N����� I���N�� %N�: 7�N� �#�N���� $� ��������� <�_" J���


     (��)�Z� >����� ����: %���
 (�N�)�G            	�&N��� @N��

 	N������ I>��NB�� LN��� �N� G 

   7 �
��� 2��
)	������ (       ?�N�� <�:
 G���� %�: $
*
��
        �#�N���� $N� !N" 	N�����

  7 �
���
)	������ (               �#�N����
 ���NCB�� 	N����� !N" ?�N���� 	N����� <��� 7
� ����


              ��)N* (���N��� %N�: ��B 7
�
 G	��
��� (���� !" (�"��* !�� ) (��N��� (  	N�B�B���

) G�
�.2001 .( 

 

 ������� �����M� ���� ���������� ��/N%�� : 

 ���     )����� G2000 (       �N� �
N� �#�N���� !���N�+� $N��� 	�����N�� <�� %�:

                   G !���N�: �
�N�Z� �#�N���� $N� �N�� ���N"�� ��� (
B� 	����� �� 	�
���
  ��N�

 !� ���
���� : 

 �% � �N%����G ������� !@  )Understanding the problem (  : 

�
 �
���� ��� �� I��)�#� 	����� $���� Q#' J���!: 

0  	����C�� 	������) Mess–Finding(: !��
    7N 
��� <��     G��N�� �N�]      ��N� 7�N�
 

���)��
 ����� @�
 	���� 	�B� 
� G(�� 7�� ���5�
 G7�� ���� %�: 	������. 

0   ��N������ 9N��) Data Finding(:       ��N������ �N� �N��� ��N  �N��� 9N��� JN��
 G 

	������ H�C
 !" ���� !�� ���
�����
	������ ����
 	����C�� . 

0	������ ���� (Problem Finding)  :      T�N� �N�' 	��N�� �N���� $N*
�� ��� 7����

                  	]��N* 4�5N�� 
� ��N5� (N' GI��N�� ��]��* 9C� Q��� G���� !" 	�]��� ������

I������ $&�����
 ���"�� ���
� @�"� G	���� . 
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�/�	�� �N%���� –  ��H� � ���%�)Generating Ideas (      ��N� �N��� ?�N��  JN�� (N�


                    �N����� $&��N��� 
� ��N�"�� �N��� (N' �N�
 	N����B�� ��] 	�
���� ���"�� �� ����

 ���� I��)�6� . 

 OHH��	�� �N%HH����– *HH�#/��� ��HH�4��� )Planning for Action ( ��NN� �NN� 7��NNN��

            B�
 I�N�)� ��>��N�: %N�: 	N����� ��N�"�� 	���
N� �<
N����      G�N�)��� 	N��� 
 	N�
�

������ �
���� ��� ��C�
 : 

0 $
���� ����: )Solution – Finding ( :      �N��
��
 I�N��
�� ��N�"�� 4�N�� ��NC�

    G������
 L� ���
 $������             �N�����
 7��N*�� %N�� 	N������ ��N� !" .����� �
��


             � E�N�� %N�� $ � ���� ���"�� �� ���� ��� �� $�B�6� ;� 	�NC�)��     $N��� $N*
��
 G

������
 ���"�� 4�)� 	*�)�� H��. 

 0 	�5�� $�B )Acceptance – Finding(:  ��� $
�B��
      !N�� $
N���� $N�B !N" �N�)�

  ������ ����: $*
 .                $N� 	�����N�� $N���� 9N��� !N" !���N�� 7N*��� (�5N��


            �� 6 E�N��� �� ��N������
 Q
N���� �N�3
 GD������: �#����� N�3     ��N�
���� %N�: �


F�          G7N 
��� �N����
 (��N���� �N� �N��� �
��5N�� �N�=�:
 	���� $� !" ���� ����� 	)�

                     $N�� E�N��� @��5N�� ;�N�� !&�NB��� �
�N��� ��N� �N��B�� 
N� 7���� �: Q��


      <�NB��� 1�
N���� ��N�
 �#�����  G(
           �#�N���� !���N�+� $N��� �
��5N�� E�N��� ��

  ������ (���" H�C
�                (�N� %N�� �N��Z�� 9N� G�N�)���
 G��N�5��
 G��N�"�� ���
�
 G	

���<
���� 	�N����� %�:
 $������ 	��5. 
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 �N��          JN�#���
 ��]
N"
 E���N�  (Harris, 2002&Fogler&LeBlanc, 1995)  

                  $N�  	�����N�� LN"
 @N���� ��� ������ E����� %�� ��� ��
�5 ����� �
��  �B"

���: �#�����!�
 D���: 

•   ���H���� (��,� :                 ��N�
����� $N���
 9N�� $#N5 �N� 	��N���� 7N��� (N�

                  (N !N�� ��N�
����� 	�N* �N� �N�Z��
 G	������� L�� !�� 	�&��� ?��
 ��������


                  !N" QN����
 ��N�
����� 9N�� !N" ����N�6�
 G	N�B�B��� 	��N���� ����
 G�����

    �
 G����5�
 ���C�)�� 	]��*
 G9�����           $#N5 �N� 	��N���� $
N��
 ����� �� Q���

 !����� 7*���. 

•    P��H��/��� �%���� ���%�       T�N�� 
N�" \!���N�� 7N*��� �
�N�� (��5�� $#5 �� 

                   	N����� @N�#5 �N� $N*
� QN��� G�N��)�� %�� I��  �'�� (����� 	��B��� 	����� I�� 

            N*��� ��N�"� (�P� ����
 G	������ $
���� �� ���� ��  ���� %�:     (��5N��� !���N�� 7

          ��N�"� $��N�
 (�NP�� ���N* �N��) I��� 
� 	N����� 	B��� !�
 G	����� (P� 1����

                    ��N� �N� 9N 
���
� �
N����� 7N 
� 6
 G	��N�� !N�P� $N��� $�� %�� 	�����

                 �#�N���� 	N���)�� �
�N��� �N��� %N�: ���N�� $N� G�������� ���� ��� 1������.  <�: 

   !� 	����� $��� 	B���        7�N�h� �N�� (�N��#� 	N����� 9"�N �� ���ZN� �� 	���" 	B��� 

 I���
�� 	������ ����� 	�����. 

•   ��,�� ���� ���<�                  �N���: $N*
 !N�� $
N���� 	N�&�  (�
NB I
N�5�� ��� !" (� G

                  7�N��� LNB� !N�� $&��N��� ��N�5� (� Q��� G!����� 7*��� ����� $#5 �� 	�����

 ����)� (��. 
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•  � *�#/� �H�� :       ���5��N� >�N���
 ?�NB��� $N��� %N�� 	NB"�
��� I
�5�� ��� ��C

 $��� ��)� !" 	������ (' ��
 ���C
 ( !�� 	�5�� ��)�
 G���)��. 

• !�%<��� : ������ ����: $*
 !�� $
���� (�
B (�. 

 !����NN� �NN�3�
      (Standley, 1990)GD�����NN�: �#�NN���� $NN� 	�����NN�� <��  

           %N�� $
N*��� !N" 	N����� 	N����� >!N�� ;�N�� ������� 
���
 	&���� ����: %�: 1��

                 (���N�"�
 (N�&��i >��N�: �N� 	N����� ���� !� G	B'�� ��"
 J���
 	�������
 ���
�����

 	��5� 
� �B� �� 7<
5 �
�. 

   
�
 $N���
 �
N������ ��N��
      �  JN��)Danielson & Mitchell & Kowalik, 

1999 (                   (��5N�� �N�� 	�N����� �N��
B�� �N� 	N�
��� %N�: ��N��6� I�
�NC %�:

!�
 D������� �#����� $� 	������� : 

10               ��N�"�� ��N� �N� �N�6 	N����)� !����� 7*��� 	���� >���: ���C�G     ��. �N��� ;� 

                 G��N���� 	N #� �N� I��N� !Z
 G	��*�� ���"�� �� ��  j
�� ��. G���"�� ���

��
                 ��N�"�� $N�" G@N� ?
�N�� �N�] ��N�"�� �B�
 G	"
�Z��� ��] ���"��� ����

 ����
�
 ���5F� ���"� %�� >����� ;� ;��)�� (�����
 G	�
�B�. 

20    !����6� ���)�� $��)� G   6   ��             �N��� �N��

 G��N�"�� %N�� (N���� ��5Z� (��B�� ��

 G���� ���      �6�
 G	N�
����� ���"�� $� $�B
   �: ��N� �N��       �N� QN����
 G�N����� 

 ����� ���
���. 

30          G��N�"�� !N" ?
NC
��
 G(N���� ���N*: $N�  !�ZN�� �� �� 6 � ���� ���)�� $��)�

 6� ���
              G	�NC�
�� �N�] 	N�)5�� ��NB��� %�: �P���
 G	� ����� $�) : !" $����

 ;�
�C !��
��� (�
B��
. 



www.manaraa.com

 

 

33

  JNN�#���
 ��]
N" ��N��
       ( Fogler & LeBlanc, 1995)  	�����NN�� <�� %N�: 

           	N�F� ����N���
 ��N��B�� ��NC D�����N�� �#����� $� :      	N��B
 !���N�� 7N*���

       $N�) 6
 $�"� 	��B
 G	����� $��� 	������� .            >�N��: !N" �N��� $N� (��N� QN���

                N" �N�)�P
 (N' �N�
 G(��N��� T�N� 	������ 	�����6� �� ���� L#��6 	*�)��   $N� !

                 $N� ��N��: $N�� �N� G���N"�� �� 	�
��� ����5�� 	��B !����� 7*���" \�#�����

               	N�
)� 	NB���� G�N����"� ��N��� !N" ��5 !�� ���"�� 9��� G	���� 	�����  .  �N��


            	N����� I���N��� ���N* 	N����) I��� 
� D�N����� D��P�� G	����� $��� 	��B 
� 	�������

  ����� ���� %��                 6
 G!���N�� 7N*��� $#N5 �N� �#�N���� �
N�P %N�: 	��3��� �

                     	N���)�� ���N��� �N��� %N�: ���N�� $N� G����N���� �N��� �N�� �
N����� 7 
�

�#����� .             G��N��� �N��)�� %N�� 	N����� ����N (N� G$N�) 6
 $�"� 	��B $#5 ��


            �N�� 
� �� ��� .����� �� (���� ����5 (��B $#5 �� J��
         >!N� 
N� �N�
 @N��)� 

�����6 H&�*�
 	������ (&�
  9C
 (' ��
 G@����6  . 

     

 0�	��	–  ������!�"�#��������%�� :  

                      !N�� 	N�P���� 	N������ �66�N�6� �� 	��� I���� I��" @�� %�� (
�)��� 7<���

              N" I�"�
N��� Q��N��� 
� >��N��� 9� @���) >�<�� �� ��)�� ���
��  	N&���� ! )  G��N5��

2001 .(  !���  7<���
)1998 (             ��N���� ��NB�B� ��N� ���N 	N���� I��" @�Z� (
�)���

    	������ L&�B��� �� �'�� 
� .             I�N�" 
N�
 G!N"��� 1�N� @�Z� (
�)��� (�� !���  7�*�


                      �N���� ���N�'��� �N� 	N&" 
N�
 G	N&���� !N" Q��N��� 
� >��N�A� ��)�� ���
�� 	����
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 �� 4&�*5                  (�5N�
 D�N*�5�� 
� D�'��N�� 
� >��N�� �
N� �N  ���N�'��� ���
 G	��

   (���)��� %�� 	�6��� >����� .              (���N�"� �
]
N*� �� 	N����� �N� �N��� �� (����� ����


                  (��5N�� 	N�)�� $
N� ��N��� � (��NB !N" �
�����
 G(
�)��� $
� ����: �
�*
 !��

     �_� (����� (
B� � 
 GI������ 	�
�����              I��N*  	N*  $�N� %N�� D�N��� D���N�� 	����� >��

       	N*B�� JN� !N" ��)N*� $N�� !N�� ��N����� �
��5�� �� (��� ����.(Joyce & 

Weil, 1992)         7��N���� LN�� $N��
� 	N�
��� %N�� G(���N)��� ��N��� ����
  

                �N� %N�� G(��N���
 (N����� ����N��� GE�&��� @<�
��� 7����� $��
 G	������ �
N� >

) G!�
��1986.( 

	����� ��� � 
 ( Gagne, 1985) (
�)��� (=��� 	�F� �*����� : 

0 >����  :          	N���� I�N�5 !N" ��
�� ��� (����� J
�� ��C�
 .      >���� �
N�� �� �N���


    I��� (�P� 
� GdD��P)� �)���.                (N�� �N��� %N�� D����N  	N������ !N" (��N��� ���� Q���

� 4&�*5��
 (
�)���(���)��� �� 	�
���� 	�����. 

0  	��5���� �
����  :               ���N� $N'�
 G(��N��� �N�� !N" Q��� ��� 	B����� �
���� !�


        �N����� (
�)��� (��� 	�.#�� 	B����� �������� �� (������ .        	N��"���� �"
N T�N�� J��N�


������ (���� X
C
� (��� (����� T��. 

0  	����5�� �
����  :  �N��� !�
             �
N�� !N�� 	N&����
 E���N�� 7
�NP� 	NB����� �


       (��N�� 	N���� $���� ����P�� D����� (����� .          @N���� (N����� H�NC
 $#N5 �N� JN��


                	B��N��� ���N�5�� ��'N� !N�� 	������� ����5�� ����:
 G(���� 	����� >���� $�  7�����

        #N5 �� (
�)��� ����6 	����� ������ I��':
 G(����         	N�'���
 	N��
��� 	N�'��� (��NB $

	������� 	������ 	��O��� (����� ��
. (' ��
 G	������. 
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                	N���� �N� @N�=�� 	NB���� 	��*�� (���)��� ����� ����� (�*� �� (����� ����
     

          ��N�
����� (N���" 
� (����N � 	N�)�� $N��� $#5 �� J��
 G	����� ��� ��)� !�� 	�)����

���            (��N��� %N�� 	�F� 	�&��� ?�� $#5 �� J��
 G	�'��� !" I�"
 :     !N" ��N�" ���N��

                  ���N��� �N�
 UJ��N�"� !N" @N'��� ;��� ���O�� ��
 U	B����� ���� ���" �����
 U	������

                    �N� 	N����� ��)N�� 	�&N��� ��N� �N� 	N���+� $#5 ��
 U���O�� Q���+ J�"� !��

 D�C�� (�C�� �� ���"�	������ 	� ����� $#5 ��(Joyce &Weil, 1992)  . 


         (
�)� ����  	�*��� 
��&  E������ !" 	�           (��N !N�� �������N�6� LN��� %N�:

   G��O*�� 	����� !�*�� �
���             �N� 	N����� 2��N���
 G	N��O��� 	N)�5� �6�N�� !"

 G	��O�� >
�      O�
 	N�
�� ��N���
 eT
  ��O*�� T�� ��
 	*�5     J��N� G����N��� I�N�

               �N 
�� $�
N� ��ON*�� $N� 9N� 	��<�" �B" I���
 	������� �
� �� .  �������N�6�"

                    >�NB�6� LN"�
 T�N� (�
NB (N� !N�� 9N�����
 	������ ��C 	B��� �
� �� ���

    ;
N���� $�N*��� (��N� J��
 	�*���(Nikolay, et al., 1997) .    	N����� �N� (N�


  �� ��)�� 	��*��              G2�N���
 	�N*��� 	NB����� ��N�
����� 2��N� 	����� $
B� 
�� ��

                 ��N��:
 (���N)��� �N��O
 GJ
�N��� $��N� 7��N� 	����� 	�
�� 	���� ���*� $�

                    �N���� $N���� 7N�5� !N" (��N� !�N* (
N�)�� ���N 	���� 	��* ����� E����

)  G���1998 .(   $�)��� ����� 	���� <��
 (���)�� 	�*��  � 
��         �N� D��N���� D�>.N� 	N�&

   E������ !" 	��*�� 	�����\              H��N*�� LN����� %N�: 	N��� �
NB� (��*� (���6� �� 

 !������ 
����G                 (���N� 6 G>�<�N*� �����
N� %N�� �3�N�� (
NB� ;��� ;��C��� (�B��
 

                 ���
3N�� 2
N����
 (�N�� !N � 
N�� (�����
 >��� �� 7�C�� (� 
�� 6
 G2�����

  !" 9�����6���� .         !N" (�N� �
�N� 	N������ !N" 	N��B��� R���N��� (
B �� ���� ���
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  I��N�� 	��* 	��]� $
�� 	���� .�.�\      ;��
N� $�N�� (�N� 	N�&��O�� $N��
��� �� 

                  	N���
�� 	�N*�� .N�.� 7��N�� �N�
 G���� 	�� 
�� ���� !�� 2����� 	���� $� !"

  2����� �� 	�� 
��
G    "
 %�� E������ 9���            �N� 	N���� �N� !&��N] 7�B'
 (��� ��

       �N�� !��N'�� 7*�� %�
 	������ $�  .           !&��NO�� 7N�B'��
 ����N�� R��N��� �� �N��

<2��                   	N��O�� R���N� 9N��� !N" D�N��&� D�N�)�B' D��*�� !&��O�� 7�B'�� �
�� �� %�� 

             � ��N��5���
 $N)���� 	N������ .����
 E������ 9��� !" (�B�
 $�)���� 	*�5��  \	�)�N*�

     D�NC�� 	�N*��
 (��N�� %N�� I��NB�� !" �'3� J��� >��O�� �� (Center for  Disease 

Control and prevention(CDC),1996). 


��NN��� QNN����� HNNC
�(Pateman, 2003)   <�� Q
NN��
 ��NN���� 	NN�
���

  ��'�                  ��N���� (��N� $N��
 G!N������ (���N*� !N" 	�6� �� D���'Z 	����� 	�*� ��

               	��N*�� 	N����� R���N�� �� ��� G	��* ������ %�: ;�3� ���
 G�����    	N������ !N"

                   R���N� ��
 \!����N��� (���N*� 9N"� !��N���
 	N����� 	�N* I���. !" D��
�� D��
�

                 
N�� 	N����� ;��N����
 !���N�
��
 !N"����� �N����� ��� �� 9��� 	'����� 	�*��

	�*��. ����
  !���N��� (Pasinetti, 1997)   �N'� %N�: �N� � R��   !N" 	N��
� ��N�� 

                  �N� 	N�&���6� E���N��� 	N���� ���N���
 (N)�� 	�* $��� !" 	����� 	"���
 ������

	����� $#5 (��)�� 	����� =����� L��)��
 	������� 7.                                             

            H��*� ��C 	�&� 
�� (���)��� 9B
 ���    
N�" G!&�N 
�� � �  <(N�       �N��� �N� D��N'� 

!�#���  \         ����N��� L�N�
 1#���
 2����� ����� (�) !��� @��G     �N�
��� �N�� #�
 

     ��'
�� $�  ����� 7��� ����+�� ������G      ��N��+� 9N� $N���� 6 !N�#��� �N��� �����  

2���� Q
�� ��� 6:. 	�� 
�� �� ���
� J���
 :   N�
 G	N������� 	N�� 
��   %N�� I��NB�� !
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                    %N�� �N�d �N�
� ���N�
 @N�6
 �N�� (���� !" I�
�
� 	�*�5 !�
 G (�'����� 	�
�B�

                     �N�� ;� @N��� !N" (N���� ���N��� 	N���� !N�
  	�N����� 	�� 
��
 GT
���� 	�
�B�

                	N�.#�� (���N����� (N���� �NB� 	�N��
� D�����* 
� 2����� @��*: >��'� ��: G@�6
.  

  %�: �F� �P��
                 
N�" G2��N��� �N��
 !&�N 
�� �N��� $&��
 (�� �� @�� %�� >��O�� 

                D�NC�� @N���� �
N�
 G��N��S� 	N������� 7&�P
��� (��B��
 I����� �����6 E�&� �*��

                    �NC 	N������ !N���
 !NB�
 G(N���� 	�N��� ��N��
 !N���
 G	 ���� !��� @�
� %�:

        	�N�)��� 	N������ %N�: 	"�C+�� G2������ 	��*+�          �NC���� ��N�� 45N��� �: QN�� 

       D���N� e>��N] $
�� �� ��: I������
 .            GD�NB�'
 D�N����� 	�N*��
 I�N����� 	N��O�� ���N


                    
N�
 @N��
� >�N� �N� 	N��O��� ��N��+� �'ZN� ��� GI��� 	��O ��� I����� 	�*��


         �
N�� $N���� 7N�5� $#5
 G����)     G�3#N�.
 GI�N��.�2001 .(%    	N����� 7�N�

O��                   !�N*�� >��NO�� �N���
 G	��N*�� 	N�&��O�� ��N��
�� $
�N�� 	N����� 9"� %�: 	�&��

   $�)��� �
�
 
��� D���
�C .             @��N*: $N��B
 (N���� 	�N* !N" (��� I����� 	��O��"

        D�N�"���
 D�������� �
��� %�� 	����� ���� J���
 G2������ .      $NC"� 	N������ �N��


   Q�� G	�&��O�� 	����� ����             �
���N��
 	N������ %N�: D�N��
� �
�C�� $�)��� 9��� �: 

         	N������ 	��N� !" ����
 
� 	��
 $ �� %�� .           %N�� D�N�
  D���'ZN 	N������ 	N&��� �:

         (�&#�.N� 
� ��N������ (�����N�� $#N5 �� J��
 	�&��O�� $�)��� ���
��\  	N����� �� 

         �N���� ��
N� !N" 	����� ���� 	��<�)�� 	�&��O��         (��N��
 ��N�56 �N��
���� !N�� ���

 	��*��)Heights, 2001 ( .  

                    (��N�� �N�P QN�� G9N����� H&��N� �N� 	��� 	���� E������ $�)�� $='��

                   	N&)�� ��N� %N�� 	N�&��O�� ��N������ �N� ������ ;�� J���
 G	�
��� 	��O�� >
� ��'i
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           �� 7N�5
 G9N����� !N" 	N�&��O�� $������ %�� 7����      $�N)�� 	N�&��O�� ��N**5�

   I������ �� ��� E������\              �N����� E��N��
 G(��N�� �
N���
 j
N���� �� 7#56 D��P� 

                G��N�"+� 	N��
 $
�N� (�N� ���� G	�
� ��] 	�&��] ���
�� 	����� ��
    ��
N� $
�N�

           	N����� 	N�  9� D��� 	���� 	����� ����� %�� ;
� 	�&��] .  <�� �N��     $�N)��� 2N�� 

���.�                �
NC��� !N�� 	�N�)��� �
ONC�� �� R���� L�B�� 	���
�� 	���
� (����� (��
�� 

                   	N"���
 G(��N�� !N������ E"�N���
 G	N������ %N�: ����N�� 	��� 	������ ��� !" ���

       	N������
 $.N���� �� $�*)�6�
 G��� >� �*� .          $
�N�� !N" E���N��� (NP�� �N��


     ���� (��B !" 7*�B��� %�� 	������            	�N������ 	N��O��� (�N��6� $N��� �N�� G	����� 	�

                   	N����� �N�� 	N��O�� >
N� 2���� �� Q��� �  �� 9�� �: G	����� k��� D���� )  	N�P��

G 	������� 	�*��1997.(  

 0�,���–��"���&� ���$�� : 

   �
�. 7<���)1988 (@�� %�� ���6�: 

0         � I�
N*� 7�N*� (����� $��� !��� ������           Q��N��� $�N�� 7N �
��� !N" 	N���

	)�5��� ���CB��
. 

0   6 
� X
C
��� ���� ����Z Q�� �� J��
 G�� X
C
�� (����� 	�����. 

0                   !N" >�
N� G�N���� �N��" 	BN����� �����N�6� �� 	�
��� @�� �<�� !C��"� ��
�

2"��� 
� $
�B��. 
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0           (��N� !�N*� !N�B� 3N�� 
� !�)� ������ \  �N�#�         
N�� 2"�N�� 
� $
�B��N� 	��

                    ��N� ��'N� !N�� 	N&���� !N" .
N�� 
� >���� 
� 4�5�� 
� 7 �
� 
� ���
C
�

	����6�. 

 !���  7<���
         )1998 (             	N��
��� 	���N�#� (=��N� !N�)� ����N�� @�Z� ���6�

                   	���N�6� ��N� !��N� ���
NC
� 
� >��N�� 
� ���N"� �N� ����'� 
�� 	������ 
� G

   G����
 ��Z� ���� �<���
   � <�: �:  �����       @N��� 	N�
.5� 	N���� �
N* �N� I��N�� ��)��

                  	N�
��� 
N� !��N��� ��N�6� �_N" J��� G	�"����� (����� !" 	���� ����5 I�
* %��

   !NN�� ���NN*5���
 7NN �
��� 9NN� @NN���) >�NN�'� ��NN)�� �NN��
� !NN�� 7��NN����

�����
.   5��� 	�"����� 	�����
 7������"              ���N�5 =6: !N� �N� >!N� 
N�� ��)�� T�� 	�
.

                  @N&��� !N" �N�����
 �N��<.5 ���N�� ��)�� �� Q�� G	���� ������6 	�"���� �������� ���"

                 G�N��P� GL&�NB���
 �N��� ��N�
����� 9N�� G	N������� 9C
� ���C
 �  ��� !"�����

                N���� I�N�5 I�
N* %N�� �N��.5� (' 	�P�� ���" ��P I�
* !" ��.��
	  .  J��N�

             I�
N*� ��N)�� �N��
� 	N&��5 ��N���� �
N� �  G�� >!� 
�� 	������ �����6� <�_"

                 ��N�
��� 9N���
 G���N*��� 9N� $���� �� 	���� ��)�� <�_" ������ (� %�
 G	&��5

               �����N��
 �N�.5� !N�� ����
N��� H�*�
 G4B��� ���" $��� G	B� �
 G	���*) G	�"��

	�* �'�� ����5�>!��� J�� 
�� D������� D����� �<
�� !�����
  . 

 �����     �
��N���
 ��N<�� 7<�N��) ( Abbatt & McMahon, 1995    @N�� %N�� ��N�6�

 �NN� 	NNB���� J
�NN��� 45NN��� $NN��.  G����NN" G�
NN���� G���NN� T�NN� �NN���� 

 [�)�
�N�
(Martin, Sexton, Wagner & Grlovich, 1994)    $N���� @N�Z� ��N�6� 

  !�B���          ���
NC
��� 
� 7N �
��� 
� >��N��� 
� 4�5��� 
�� .      E)�N�� (��N� 7<�N��
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��
��� (Allport)   ��N)�� T�N� !�B��� �����6� �� 	��� @�Z� ���6�G    LN��� �N� (P�N 

           >��N��� 9N���� @����� !" ���� @��
 %�: ;�3
 	B����� @���5G     	�N*��� 7N �
���
 

 	����� ���� .   � (
�)��� ��� ��
               D�N���� =��
�N� J�N�� ��N)�� $N�� ��N���6� <�� HNC

              �����N�� 	N�
��� �N��Z� ��N���6� 7N��� �N��� �N�� G�����6�
 ���'��� 7*�

           ��N�� !��N� X
NC
� ��N� 2"�N�� 
� $
�B�� )   G	�#N�2002.( =��
    �
N�. 4N5

)1988 (                  ��N�
���� �N� 	N�
��� �N� I��N�� @N�Z� G	N�
�� 	�N�)� I���P� ���6�

���       ��N)�� 	������ $* !�� 	��
����
 	����)�6�
 	�"��G           �N 
 G 7N 
� 
� 	�NC  
N�� 

                  X
NC
�� LN����� ��N�6� E�N�B� %N�� 	NP�#��� 
� 	���� 	�P)� ��)�� 	����� �
�

@���  ������ ���6�.       

         >
C !"
 GL�� ��      $
NB�� �N���  ZN�             	N��� !N" $N'� ��N���� ��N��: $N�� �

��6�      	���� 7 �
� @��� ;��� 9"���� I��'�6 ���G           	�N*� 7N �
��� ��N� �N���� >�
N� 

         	���N�
� 	N�����: ��N���6� �
N� �N  ���
 G����] (� 	�"�B' (� 	������ (� 	��* �
�Z�

 	B����� ����5�� >
C !" ���"�� 
� 4�5��� 
� >����� 2�� $��� ���. 


 �
��NN���
 ��NN<�� ��NN��( Abbatt & McMahon, 1995)  <�� %NN�: ��NN���#� 

	��*������ I���� 4&�*5 : 

0   	 �� ������ ��*� :                   
� Q�N� 
� >!N� �NC 
� 
N�� ��N)�� $N��� LN�� �N���

                   �N� �
N�� J
�N���" GJ
�N��� $#N5 �N� @�� �<��� ���6� �� ��� G���� X
C
�

	)�5� ������. 

0     ���O�� 	��� 
 D����� 	��' �����6�  :  6     	�
�N�� ��N���6����O �N���\     ���N �N��� 

                 !�N�
� �N� �N�'�� �N'�� (��N���� ��O ���"���� $�)��� �� 6: G��)�� 	�*5��
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� %N�� D����N  @N��� �N��� ��N)�� I��� !" 	��� �����6� ���
 G�����

                ��
.N
 @N��� !�N*�� ��N�6� �=�
 ���� ��� G	�*�� 
�� @�����
 @"���  I��NB���

                  	�N*�� (
N�)�� !�
N�� �N� 	N��� %�� (�
 9����� ���"� 9��� 9� $����� %��

(����� 	������
. 

0    	���� �����6�
  (=�� �� ���� :            �: GL&�NB��� (�N�� �N� ��N���6� (�N�� 7�5�

                !N" (N����� �
� !ZN� �N��
 G	N���� ���N�5� ��)�� �
�� %�� ���6� ���O ����

 ����� ��
.            @��N�
 �N����� ���NB�� !N" �'3N� ���
�N� !�� G����5�� 9���� 	

                �'3N !��N���
 ��N���6� $��N� !N" ����5�� (���
 GD������: @����� ���O %��

                   ;
N�� ;�N�� ��N�6� X
N� !N" �N�)� �� (����� %�� J���
 G�����6� ���B�� !"

1������ ���
C
� $#5 �� ����O.  

i
 ���� 7�C�
�
�5) (Martin, et al., 1994  �����#� 	�F� 4&�*5��: 

0    !������� ��'Z ��� �����6� :            �N�� ��N���B�� >��N�:
 ����N  ��56 ��)�� �
B �:

                 ��N�
�
�� %N�� .N����� $N)���� ;�3N ��N���B��
 �����B�� J� G@�
� �� ����

I.����� >������ J����
. 

0    � ���"���� 	����� ������   	N��#B�
 	�)��� �'� :        �N�
 	N�����6�
 I���N'���� 	N�'��

                !�N���� �N��)�� 
� $NB��� %N�� 	N��#B��� �����6� ���
 G	"����� 
�� X#��6�

                 >�N��
 G>�N*B�6�
 G�#�N���� $N�
 G(N���� ��N���� ����N�� 9� �
�� ;���

I��)��� 	������ ���"��. 
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!���  ����
  )1998 ( &�*5�� %�� �����#� 	�F� 4)��C�� ��
�:( 

0                   ��N�
 G	N�&�� ���
NC
� �N� @N���
� �N� 9� ��)�� $��) 	��� �����6� �
�

���6� $��� %� 9�C�
���
 ���"�� ��� 	 #� ��P�. 

0                  �N�� G��N�� �N� �N<�� !N�� ��)�� ������� <�� Q�� G	����)�� 4&�*5 �����#�
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� ?����
 �
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�N� 
� $�N� : J
�N� �N�� JN�� 9N��
 GL�C ����

�=��. 
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 ���
C
��� ��� ���"�� J
��� >
���� %�� ���� �����6� 	"���. 

0 @��
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C
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�N��� $��N�
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 G	N�&��O�� ����N���� L��� ���" 4�5��
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        $NC"�� 
N�� @N���� �N�O %N�: ;�3N� 	��N����
 	�)����� @�����(Dowdell & 
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N� 	&�N��� 	N�&��O�� ����N��� X�N��
 !"���� ��] >��O�� 	������ $�)�� $
�� �:

      (��N�� %N�� (��� 
 (��* %��  G 
          	N�&��O�� ����N��� (��N� $�N)��� ��N�� �� �N��

         ���� (��N�� 	N���� �N� 	�&� 
�� 	�����
 	��*��          (����N�� $#N5 �N� JN��
 	�N��

               (N��
 G!�N*�� >��NO�� $
�N� ������ (������ 	����� ��
�� (��5��
 G	��<�)�� 	������

                ��N�6�� (���
�N� �N��O %N�� 	N����� .�)�� 	��"���� %�� ��� ���������� E�����

          Q��N�+ �������N�6� 9N� 1�N����� !N" 	N"����� $N��� QN��� G!����+�  �N��O��

 �������(Blom- Hoff man & DuPaul, 2003). 

  N�.��� ��3�
� (Hertzler,1989)        !N" @N��: ��N����)    G;�N���� 1999(   %N��

                   	N�&��O�� ����N��� ��
N� !N" (��N�� �� �N��� D������ D����� ��� 	������ 	������ ��

    	��� T�� 	������   	�N����� 	N������         � �
�N��� (��N�� �� �N��� ;� G      	N��� !N" $�N<�)�

                	N�
���� ���N�5�� (��NB $#N5 �N� JN��
 \9����� $�)�� 	�����+� 	�&��O�� ���
����

 ��"��N�� L�B�
 	�&��O��         $�N����
 G!���N�
�� $�N����
 G!N"����� !N�B��� $�N���� !N"

!����)��� .               >
N� �6�N� �
N�P� I��N���� $N��
��� (�� �� 	�&��O�� ���
���� ������


	��O��                   !N" 	NC
����� 	N�&��O�� ��
N��� 4NB� �N� !��� 6 !�� �������� !" 	*�5 

       G9N)�� $5� T
�� ���
 L�
���    �� �N�" ��N� �
�NC;       	N�&��O�� ���
�N��� E�N] 

                   ��N*�� �N�
 GI�N����� 	N�
)��� $N���� !N" �
N� !��
 9����� ���"� !" 	������

 $��� !" �
��� (����� �_" J���
��� ��� �����O$#5 �� J��
 	����� �����6�: 

0                   D�N����� �N����� LN"�
� 6 �NB" !)�� 6 ��� ���
 G	�&#��� �����6� �� 	����� ���5: 

                    �N����� 	N #� T�N� %N�� �N��� ��N�
 GI�N����� �����6� 9� 7��� 6
 @���� 9�

@� @��
 @�����. 
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0��NN���6� 	NN� ��� %NN�� 	NN����� 9��NN�  :6� 	NN� ��� �NN��� $#NN5 �NN� ��NN���

                   J��N�
 G@N��" �N� �N����� �N��� $N�� 	N*�)�� 	N��+ I��ON*�� ���
�����

 6 (� 	�&#� @����� ���� ��: ���" ��)��
 @����� 	���� 7�����. 

0                   (N' ��N��� 7�N)��� �N� !���� D#)� ������ T�� ����� D#'�"  \���
������ 	����� ��
. 

   ��
����� 9��� 	*�)�� %���  �)          ���N�
� 
� �
N* 
� (��N" $#5 �� J��
 (  $
N�

                   �� �N��� G@N&#�. 9N� ��N� ����� >��N�:
 $)���  ��� I����� %�: ��� !�� ������

                     (�
NB >��N�: $N*)�� 	N���� !N" (N����� �N� �N���
 G��N�6� ���O� J�� �
B�

                  #N5 �N� 
� G	N������ ����N�56� 
� �����N�6� $#N5 �N� ������ �����6 $

 ������� !" ������ >��� 	P�#�.(Abbatt & McMahon, 1995) 

                     �N��O�� Q��N�+ $N�)�� %N�� 	N����� ���N� !N�� �������� ��
   (���
�N� !N"

  G	��*��                %N�� 	N����� I���N��� JN��
 �N���� �#����� $� �
��� (����� (��5�� !�

    ��N��
 G	��N* ���
�N�
 ��N���� J#��� >���� ���5��( Sullivan,1998)  �� %N�: 

	�F� $������ ��C� J
���� ���O: 

0 ���)�� $�  ��)$�Z�� :(	���� �
�
� (����� �B�� 6 	������ ��� !". 

0 ���)�� :                  �N� $N� %N�� 7<�N��� �N��)�� %N�: ��
NB� 	������ �
�
� (����� 	"���

��� L���. 

0 ��C��� :     (����� �_" GJ
���� ���O� >���� $�       ��N�� �<
N��
 G	��N���� (�N�B �N��� 

	��*�� @���
�� ���O� 	���*) 	�5 >���� ���� ('  G���O��. 

0 $�)�� :                   	�N���� !N" 1���N�6� $#N5 �N� J
�N��� �N��O ��N�� 	������ ��� !"

J
���� $���
 ���O �� 	�
3����. 
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0 P�)�6� :
�� $�� 	������ ��� !" ���O��� (����� P�)�� ����	�. 

                   �N����� ���
�N� !N" �N��O�� Q��N�: !N" D�N��� D#��� ���O�� �&�
" (�" ����


                (��N�� 	NB��� ����N�� %N�: �N����� 1��� ��� G	��*��
 	�&��O�� �������� 	B�����

                 �N� ��N�
����� (N�" �N���
 �����NB�� 9�N*
 �#����� $� ������ (��5�� ����

     �� �� ��"�����
 ���C�)�� 9C
 $#5          �N�� G��NP�#���
 	�&N��� ?�N� LN�

                      $N� >�N�'� ��N�
��� !N" 	N����� $N�� �N� ��: �N��O�� Q��N�: $���� �� @��

�#�����. 

        ���"��N� ���N��
(Summerfield, 1995)   E���N� <�� %N�:  ( Harris, 1989) 

       9��
 76i 	���� �� �'�� $�� D��#��� T���            %N�
 QN��'�� 7N*�� �N� �N��� 	&�

 �� 7*��             	N��
�� 	N���� ���N�
 	�N�
 	&� �
���� �
��� ����� ��� !��'G   �N���
 

                  ��
�N��� ��N� I��N�. 9N� ��N�� �N  ���
����
 7 �
���
 	��*�� 	"����� �� @���

    !�*�� 7�B'�� ��� (�B� !�� .               !N" !�N*�� 7N�B'�� (�N�B �� %N�� ���"��N� ���
 ���

      	����� R���� 	���� !" Q�� ;��� G	������            7N�� ��N'#' $�N� ;�N��
 	N)�5� 	��* 

!�� ��� @��� ���� 	�6
 ����� !" 9����� 7*�� %�
 9����� 7*�� �� ���� : 

0                  ���N�� 	N����� 7#N5� 	N"����� !" %��� ����� �
BB� D���* D�)�B' �
B� ����� 	�����

                  	N"��� !N" I���N���� 	N��P��� ��N"#5+� 9N� !�* 7�B' ;� %�� �
�*�� (�

������5�� I>��:
 I����� (��5�� 	�)�. 

                G7N�B'�� �N� %N���� �N��� �
N�
 9� %� ��������
 7 �
���
 	"����� ����

                     �N� 	��N� ��N��5 �N� $NB� 6 �� 	����� %B� ����� D��� 	�C�
 ���� ������� �� ���
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                     �N'�� ����N� �
N�
 %N�: 	N��� J�N�� �N��� 
 \	����� 	�� $� !" !�*�� 7�B'��

���	��*�� ���������
 	"����� .�.� �� D6�� ����
�
 7 �
��� ��.  

          <�� L�N� �N�� HNC�   ;�
�NC�� �N�      ��N���6�
 	��N*�� 	N"����� ��
N�

         G	������ !" 	����� %��
��
 	������ 	������ !" ��������
 ��N�        �� (N����� �N� 9N 
� 

              NC����� 	�N����� $�N��� 
N� �N�� 1�N���� 	�N*�� E<���     ��N������
 I>��NB��
 ���

	�����6� .                 �N����� %N�� .N����� 
N� 	�N*�� E���N !N" 	��<�)�� ������� $C"�


)(�����(          	N������ 	�N���� $#N5 �� J��
 G)hands-on(    =��N�� ��N��B
 G   G!�
�N��� (

                  %N�� 	N����� I���N��� JN��
 G���N �� E���N
 G�#�N���� $� $�� !�� 	�����


 ��NN�� ��
NN�    I���:
 G7��NN�A� $NN*
��
 $�NN*6�
 G���NNB�� ��NN5� !NN" (��

���.��)Summerfields, 1995 .( � �N��        .N�.� 	��
3N�� (N����� L�N� %N�� 9NB

                 G	��N*�� !��
N��� !N" ��N���6�
  (���N)��� �N��O
 	������ 	�&��O�� 	��*�� �������

    $#5 ��� ������")6015 	�� (           N��� �N� $N���� I�N�� ��N�� ��      !N�B��� 
N����
 �


                  >�
N� ����N���
 (�NB��
 ��N���6� �N� �N�'��� @N��� -�� Q�� G;��)��
 ;�����


   	�����: (� 	���� ����� .                �N�� <(��N�� !N" @N�]�
 (���N)��� JN�� ������ $�B 	�
�� �:

                  �NC� ��N��� !N" �N����� 	N�]� %N�: 	"�NC+�� G(N����� 	������ (����� 	���� $<���

 �:
 @�����                  ��: �����N* 
� �N����O $N�B� 6
 (���
N � $N� L�N*�
 (���B� 
�" G(����

 	���* ����� I
� 
 @��: 	������ ;
�� $�'� (����� �� G���� (.�) G���*1991.( 
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 0��/�	: ��$�� ��* �<����� ��������: 

	�F� �
����� %��  	B����� �������� 7��* (: 

G  0&%
 :�,���� ��������������� �� ���������� �	R� �<.  

  ����� T���Q    	�"�
N*  )2005 (         >�N*B�� %N�: �"�N� 	N�����    E���N �N'

                	N������ (���N)��� 	N����� ��N��� !N" 	�����)��� �&��5��
 �#����� $� !B���� (
����

       (���N� 	������ �����6�
 !����+� ���)�� ������ 	���
 .        �N� 	N������ 	N��� �N�
�


)79 (                  7��N���� E���N�
 	N��� !N" !N����� E��N��� 7N*�� 	��� �� 	����
 D�����

                 Q#N' %N�� ���.
N� G��N�� 	�N*���� 	NP"���� 4�5�� (����� 	������ 	����� 	�����

    ��&�
�� ����.
 ( G	����� ��� .           	�&�N*�: 	N�6� ��� L
�N" �
N�
 R&���� ��C
�


       
N����� �� $� 	��� ���#� ����
� ���         	N��� ��N�#� �N�
�
 G������N��� ���

                 G	N������ ��N���6� E�N�B�
 G	N������ (���N)��� ��N�5� �� $� !" 	���C�� 	�
�����

               	N�
����� �N 
) ��N� !N" G������N��� ���
����� H��*� !����+� ���)�� E��B�


   %�
�� 	�������)      �#�N���� $� 	B���� (
���� �
��� ����� (  ����� %N��    	N������� 	N�


  	���'��)      	N�����)��� �&��N5�� 	B���� (
���� �
��� ����� (      (���N)��� ��N�5� �N� $N� !N"

 	������ �����6� E��B�
 !����+� ���)�� E��B�
 	������. 

    (������ Q����� T���
)2004 (           >�N�.�)�� E���N �N'� >�N*B�� %�: �"�� 	����

    �#����� %�� (&�B�� (���� 	B����             ��N���6�
 !���N�+� �N��)�� %N�� I��NB�� 	��� !" 

                �N� �N�
� 	N��� ��N�5�� QN����� (� 
 G	����� T�� 	������ (���)��� (�"
 	������)143 (

                   !N" ��N&�#� 	N��
��� Q
NO�� 	N���
 E���N� �� !����� 9���� 7*�� 	��� �� D�����
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           �� L
�N" �
N�
 	N������ R&�� ���P�
 G���� �
�� 	B���       ���N�
� ��N� 	N�6� �

                  ���N�� 	N�����
 G�#�N���� $N� %N�� (&�NB�� (���� 	B��� (��5��� �
��� ����� 	�����

                   %N�� I��NB�� E�N�B� �N� $N� !N" G%N�
�� 	�
����� H��*� 	����B�� 	B������ �
���

 �����6� ���5�
 	������ (���)��� (�" ���5�
 !����+� ���)��. 


 ��� �� $� T���
  
N� )Lin & Chiu, 2004 (      	N����� (N�" ��
N��� 	N����

                  �N����� (N�" ��N� 	N #��� ��N�5� %N�: �"�N� G	������ $� ���������
 (���� 	�����

          $N��� �NB� G�#����� $� ���������
 (���� 	�����)620 (        7N*�� 	N��� �N� D�N����

         	���N��
 G�#�N���� $N� (���)�� �����5� ��
�� !" ���'��     (N
 G(N���� 	N���� $
N�

              	N���� �� %N�: 	N������ ���N�� �N 
 G	N������ �#��B�� 	����� >63� �� 	���� ���5�

       �� ��N�
 �N�� G	��N���� $N� %N�� 	����� ����B� g��� $C"Z� ���P 	������ 	B�����

               ��N�#� �
.�N�� ���N�� 	N����� H��*� D�����)� I���� ���� �#����� $� ���������

'�� (���� 	����� 	B����� 	������ !" �. 

T���
    !���N
 k��� (Chang & Taipei, 2002)     ����NB� 	�"�N���� 	N����

      �#�N���� $� %�� 	�����               G2��� (
N�� $�N�� !N" (N���� ��N���� !N" (����N��


      �� 	�������  	����� �)�Z
)195 (          2�� (
N�� 7
)N* 	N���� !N" �
B��� D�����G   !N" 

 ��� 9���     	���� !" ���� E�)Taipei (          	�&�N*�+� �#�N���� ���N�� �N 
 G��
��N !N"

  	 #� �
�
 %�: 	������                 �#�N���� $N� %N�� 	N����� I��N  ��N� HC�
 $��� 	���� 

   (���� ������ !" (������
.                	N�6� ��� L
�N" �
N�
 �N� �)N�� 	������ R&�� �� ��� 

       ��� $N���
 G	P�#��� !" 	����� ������ !"           ���N�� ��N� ���NC�)�� ��
N�
  G��N�
��

               2)5�N��� T
N����
 9N)���� T
N���� ;
� 	N����� �N� �#����� $�� �
�� .   �N�� 
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                   T
N���� ;
� �N� �#�N���� �
N�� ���N�� 	N����� �� �N����� 	���� �#��B� �)��

2)5���� T
���� ;
� �� �#����� $� ������ !" $C"� >��Z� �
��  9)����. 

 �� ��� #�.
 kN�� 	�� N& @Hung, et al., 2002) (     �"�N� �NB"   �N'� >�N*B�6

    (���� -��� (���   ��
� !"       #�N���� $N� %N�� 	����� I�� � <
�
 G      	N������ 	N��� �N�

�� )74 ����  (             	N�����  	N�
���� 	N������ !N" �
���N� ���'�� 7*�� 	��� ��G  (N 

     -���N� L�� ��
�� (��5��� ������  (N����  ��
 G          >�N����� ���N�� ��N���� $�N� !N

     (���N�"� ��N� ���
 G(��'����
 G��B����� . N<��           �N����� (N �NB" 	���NC�� 	N�
����� �

�������G                  �N��
 E���N�� �N� 	�N� �N��
 G!����� 	������� (
���� ��� (��5��� J��
 

              	N����� �N� 	N������� 	N�
����� �� ��
  G����O��� !&�*�+� $����� >���:G   �N <
) 

                 ��N�P� 	N��
�� R&�N��� �� �N�� G�#����� $� %�� I��B�� !" 	���C�� 	�
����� %��

	������ (���)��� �
� !" 	��B��� �� D���'� �
��)�� 	����� ��. 

       �N� $� T���
  

 
 R��N�(Chang & Wu, 2002)   	N����    7�N���� $
N�

              $N� %N�� �N����� 7N*�� 	N��� ����  ��� 	 #���      G	B��N��� (�"�N��
 G�#�N����

      2��� (
N�� !N" 	������� (���� 
 .              $N� %N�� I��NB�� ��N�5� ��
N� %N�: �"�N�

     �� 	"����� ���5� 9� ��B����
 �#�����	B���  G	N�����         	�N����� 	N"����� $�N�� ;�N��
 

�      �#�N���� $N� ���5�� 	��C���
 (�G             7�N���� %N�: 	N������ ��N� �"�N� J��N�
 

	 #���                (����N��
 G	B��N��� (�"�N��
 �#�N���� $� %�� ������ 7*�� 	��� I��  ��� 

    2��� (
�� Q��� !" 	�������.               D����N�� �#�N���� $N� %N�� I��NB�� ���5� >��� ( �B� 

    D������: �#����� $� 1�
�� %�:G       %N�� �N�3� ;���    E�N�         �N��)�� %N�� 	N����� I��N 

 !���B��
 ;������ . �� ��
�
    �� 	������ 	�)260 ( N����D�         �N����� 7N*�� 	N��� �N� 
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          ��
��N� 	� �N��� 	NB����� !N" 	N������� 	�
��'�� E������ !" (�3���� 	������) ��N*�� .(

 %�: R&���� �����
!�� ��: 

0                    �N� $N� 9N� �#�N���� $N� %�� I��B�� ���5� ��� 	���� 	�6� ��� 	 #� �
�
 

��
 ;������ ���)�� %�� I��B��!���B�� ���). 

0                  (�"�N��
 �#�N���� $N� %N�� 	N����� I��  ��� 	������ 	�6� ��� 	 #� �
�
 

������
 ��
��� ��� �'� (���
 	������� (������
 	B�����. 

0                  �N��)�� %N�� (���N 
 	N������� 	N����� ������ ��� I���� 	�6� ��� 	 #� �
�
 

      
N�
 J���
 G���� �'� (���
 ;������            	N����� 	N"��� ��N� 	N�6� ��� 	N #� �

D�C�� ���� �'� (���
 G!���B�� ���)�� %�� (��� 
 	B�����. 

0                   �N� �#�N���� $N� %N�� 	N����� >��� ��
� !" (����� �
� %�: R&���� �����
 

2��� (
�� Q��� !" 	������� (������
 	B����� (�"��� ���� $#5. 

0      �
� %�� Q����� ��3�
                 �N��)�� ����N  ��
N� !N" 	N������� 	N����� ������

!���B�� ���)�� %�� 	����� I��  �� ��. 	B����� 	"����� ����� G;������. 

 �3#N�.
 !� (� 
(Lee ,et al., 2000)  	N�����      $N�
 (
N���� 
N���� ��
N��� 

     I�
"�O�� !" 	�&���+� E������ !" �#�����.    �"�N�     � T�N� >�N*B�6 N��5�(  N����! 

  � 	N������ 	N���� (
���� E��� !" 	������ $� �
��� (
����   I�
"�O�N� !N" 	N�&���+G 

   	N������ ���� � 
)348(     !N" D�N����)36 (          �N'��
 GI�
"�O�N� !N" 	�N���� 	N����

                �
�N��
 G(�N� $�N�� 	�N���� ��N��B� (����5�� $
� �������� �P� ����
 	������

    � E����� !" 	������ $�               !N�� ���N*��� %N�� 	N������ �.N�� �N�� G4�N5 $��

     !" (
���� 
���� �����
�L���            	�)N*�� 	N"�O�� !N" 	��N���� $N� �
�N�Z� E���N��  .
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             �N��� �N���� �N�3��� 	�N���� �'�� �� 	����� ����
       ��N��� !N" ����N��� $�N���  G 

 	�
���� 	�����
     (������ 	�  9� G %N��      %N�� 	N������ 	�N����  ��  
N����   	�N����
 G

   	&���� 	B��� �����.
 G	�����#�� .�����     �B" �������� Q�'    (�5N��      %N�� LN��� 	�N���

                  J��N�
 G��N����#� (
N���� 1�N��� 	N��O� ��N������ (���� �'�� ��� �: G	������ $�

                  �
�N�A� !"�N��� �N�] (N�)��
 	N������ 	N"����� !" I>�)��� (�� ����� �������� �����

������	������ $� E��� !" ;
���� !.  

G 0��/�	  :0������� ������� �� ���������� �	R� �<�,���� ��������. 

    R�N� (�N )( Hung, 2003 	N�����       �#�N���� $N�� E���N�� (��N* $
N� 

           I�
"�O�N� !N" 	�&���6� 	������ !" >������� ��
� !" �����B
 D������� .     $#N5 �N� JN��


��
�    $��N�
               QN����� D�����N�: �#�N���� $N�� (�N�B�� ��
��
 	N������� ���N�
��

   	�&���6� E������ !" >������� .            	N������ �N�
�
 G!N���� @�N� 	N������ (��* ���


  ��)32 (����D�         !N����� E��N5�� 7N*�� �#N� ��  .      (N 	N������ 7��N�� LN�B��


          >�N��� $N�  	N������� 	N�
����� %�� ���56� L���      ���N��
 	N������ LN����  . (N
 

 	������� I��
�����5� �      D�����N�: �#�N���� $� 	NB����� �      �N��
B��
 2
N���� 4&�N*5

 	�&���� $������� .              	N������ 	��N���� $N� ��N�5� !N" �N�'� (��B�� ��
�� ���G   ��N�5�
 

 !����� X���+� .                 N  �N� ���. 	N������� I�N�
�� E���N <�� %N�: R&�N��� ���N��
 I��

                 JN���� ��N� QN�� \!N����� X��N�+�
 	N������ �#����� $� %�� �#����   
� 7#N5

       ;�N����
 !N��B�� ��N�56� !N" (��N�#� ��N� 	�C�
 	�6� .    %N�: 	N������ �N*
�


                  	N�&���6� E���N��� !N" D�����N�: �#�N���� $N� %N�� 	�&�B�� I��
�� E��� I�
�C

�� ��� $
� Q����� �� ��.��� >���:
D#�B�� X
C
�. 
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         R��N�
 R�N� �� $� (� (Cheng & Chang, 2000) l	N�����    R��N� LN�� 

             2��� (
N�� E���N !N" !�
�N��� (����
 D������� �#����� $� ���������.   �"�N� 

  '#' ��
� %�:	                !�
�N��� (=��N�� 	��NC� ;
N��� 7#NO�� (N�� !N" 	����� ������ G 

  � $� ���������
 D������: �#���� .            	N������� ��N����� �N'� !N" 	������ ��� �'�� ���

             !N" D�����N�: �#�N���� $N� �������N��
 !�
���� (���� %�: I������    (N�� (���N)��� 


�6����� 	B�����  !"         �#�N���� $N� %N�� (���� 
 G2��� (��  .      �N� �)N�� �N��

           !�
�N��� (��N�� 1��N��� 	N����� J���: T��       D�����N�: �#�N���� $N� �������N��
 .

     �� 	������ 	��� ��
�
)197 (              !���N 	NB��� !N" 	N�
��'�� E���N��� 	N��� �� D�����

(Taipie)        %N�: (����B ( G��
�� !"  )98 ( N����D�         D�NB"
 �N��� 	N����� 	N�
���� 

         
 D�����N�: �#�N���� $N� ���������
 !�
���� (����)99 (   	N�
���� D�N����   	���NC 

                 9���N�� 	NN'#' I�NN�� 	N������ LN��� ��N��
 G�N������ (����� �
��� D�B"
 ���� 

$����)6 ����� ( D���
���           ��N�5� 	N�
��� $N� !" 	����� !��� � 
 GD�  N���  D�G  ��N�5�
D� 

����D�   I�����                 �N�� JN��
 	N����� T�N� P�N)�6� T�� E�B� ���5� (' ��
  GL����� ��� 

	'#' ���� G!F� %�: R&���� �����
: 

0                  ��N���6�
 (���N)��� (N�� %N�� P
N��� $�N�� ���
����� !" 	����� I��  ���.

2��� (
��� 	B�����. 

0 �<
�    ������� (����              ��N��� ���
N����� T�N� (���N)��� ��N��� %�� 	����� I�� 

����          GD�����N�: �#����� $� 	�������
 !�
���� (=���� D�B"
         �N�� (N� ��N� !N"

 J�����2��� (�� (=�� 
�� 	����� ���: !" ���
����� ��� 	�6� 
� 7#5. 
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0                	N������ !�
N��� T�N� P�N)�6� ��N�5� !" 	�6� 
� 7#5: ��
� 6    %N� 6
 

 ��CE���� ��� ���
�����. 

0                   ��N���� <�� 9N� G�#�N���� $N� %N�� (����  !" ���
����� ��� 7#5� ��
� 6

�#����� $� %�� I��B�� ���5� !" �
���� %�� � 
). 

0  G E���N�� ����N�� 
�� D������: 	������� 	�
����� J���: H�*�      (=��N�� �� �
�NB��


             ���N�� �� �N��� D�����N�: �#�N���� $N� �������N��
 !�
�����     ��N�� !N" 

!�
���� (���� !" (������
 	�����+� (������. 

 � !"
 J�N� ������ 	���1993)  (Schack,   �N'� $
N�    �#�N���� $N� R��N�

 � D������� �� 	�
���    	N)�5� I��N  ���
N�� �N� 	�����  .     �N� 	N������ 	N��� �N�
�

)267 (           %N�: (�)��N* ( G	��
��� 	������ 	��� �� D�����   	N���    G�� 
N)�
 G���
N�
�


������ 
 G   (' ��     	�
��� %�: (����B (	�����   (   � ������N (��5N��     �#�N���� $N� 

������:    	���' 	�
���
 G:   G	���C 	�
���            ���NC�5�� 	N����� �� R&�N��� ��N�P� �N 


                   �#�N���� $N� %N�� (���N  QN�� �N� 	N���� ��� ������ %�� (��
*� 	�����

                  ���
N�� ��N� 	N�6� ��� L
�N" �
N�
 (�N� %�: 	"�C: G	���C�� 	�
������ 	���B�

#'�� I��B��Q. 
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• ��<,��<����� �������� ��� : 

0                  !�����N�� �'ZN� LN����� X
NC
���� 	NB�'
 	 #� ��� ������ %�� �
'��� (� (� 

                  ��N���6�
 	N�&� 
�� (���N)��� 	�N����� 	N������ 	N��� ��N��� !N" �#����� $�

                N������ ���N�O�� 	N #� �N�� !N�� ��N������ 2�� 	'����� �C���� ��� G	��*�� 	

	�B���� :D������� �#����� $� 	�������
 �#����� $� 	�������. 

0                  �NC�� !N�� 	N������ 	N�'���� �������� !" 	�C�
 I��� J��� �� L�� ��� P�#� 

                 >�N*B�� %N�: �"�N� !N�� JN�
 G(�� $��� D������� �#����� $� 	������� (��5�6

       �N5 $�N�� ;
���� $����� !" ������"              (N !N�� �6
�N���� �N� D��N�'� �� %N� G4

                G	�NC�
 	N�'�� 	N����� G�N��&�� $���
 �����* !" 9�� (� G	B��� ������� ��C��

              	NB'�� �N� I�N��� 	N���� T�5� ������ %�� ������
 ���&�� ����� ���� .    �N��" �N<��

           � �#�N���� $N� 	������� (��5�� $��� !" 	������ ��������� L���      (N� (N�" GD�����N�

                    	N������ ��N� <�_N" JN�� %N�� >�N��
 GX
C
��� !" 	 #� ��� ������ %�� �
'���– 

      	N'����� (�� �
�� !"–                 $N� 	�����N�� ���5N�� !N�� �N��
� �N� %N�
�� !N� 

(
���� E��� !" 	������ D������� �#�����. 

            �
N� L��N� !N" !Z 	������ ��� ��" G@���
�   N�
���� Q
N���     (��5N��� 	NB����� 	

                  	N��� ��N��� !N" D�����N�� �#�N���� $N� 	�����N��
 �#�N���� $� 	�������

	��*�� �����6�
 	�&� 
�� (���)��� 	������ 	������. 
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O��	�� �$#�� 

��5���M� % �<����� 

                 7N����� QN�� �N� 	N������ 	N������ �N�)�� ��>���+�
 	B����� $*)�� ��� $
��

"Z�    ����:
 G	������ ��� �N��
��         ���� I�N�
�� ���N�: ��>��N�: ��NC
 G�   	N��B��� 	�N�

) 	�*��
 	��O��(               G	N����� E���N�� 	�����N��
 G�N��
��
 ��"��N�� ���N� QN�� G

 G�#�NN���� $NN� 	�����NN�� �NN� $NN�� (NN����� $NN���
 (�
NNB�� ����NN��
 	�NN����


������: �#����� $� 	�������
 .� %��
!F� 
���: 

 ������� ���
: 

 	������ ���"� ���5� (	�F� �
��� �"
� J��
 	��*B�� 	B������ :  

0 	������ I���: $�  �� �
���� . 

0 	������ L���� ���  !�� 	������ T�� 	��"���� �"
 . 

0 �
 
    ��� Q#' �  � 	��� ��      !N����� E��N5�� 7*�     G	N������ !N"    9N�.
� JN��


��� 	���C�� 	�
�����
 ��������� ���
����� ������  %�� ��. 

0     !�#�+� .����� 	���� 	���� ���5� (  /   Q�N�+� X�N" /    	N*�5�� E���N��� 	N�����

                 �����BN�� QN�� �N� E���N��� �N� ����] 	������ ��� @��
 G>� �.�� 	P"��� !"

     	)�5��� !����� 9����� �����  �� �������� . ��N�
         �N� 	N������ 	N��� �N�
� J

)95(                 ���N���� ����N� ��N�5� (N
 G !N����� E��5�� 7*�� ������ �� 	����

               	N��B��� I�N�
�� �N������ �N��� !�� G %�
�� 	������� 	�
����� ������: $'��

                	N������� 	N�
����� T�N5�� $N'�
 GD�����N�: �#�N���� $N� 	������6 D�B"
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 !�� G	���'��           ��N� !N" G�#�N���� $N� 	�����N�6 D�NB"
 I�N�
�� ������� ���� 

                 	NB������ (
N���� �N������ �N��� !N�� G 	���NC�� 	�
����� 	'��'�� 	����� $'�

	�����6� !F� $���� !" HC
� 
� ��� G: 

 �%���� )1(  
������� ���%��� ��� �/�,�� ���
 7�+%� 

 

	����� ���"�� ��� 	�
����� E����� 	������� 

 	�����)�( 
 

33 )%�
�� 	�������)(1(  D������: �#����� $� 

 	�����)1( 30 )	���'�� 	������� )(2(  �#����� $� 

 	����� ) �( 32 
 

 ) 	���C�� ) (3(  6�	����� 

 

                 	NB���� �N���" 	���NC�� 	N�
�����
 ������N��� ���
N����� ��N�56 	�N����� ���

��	�&�
      ��N��� $N5�� ���N"A� E�N�
 G�����(Macmillan &Shumacher, 2001, 

343).  

������� ��%�
 : 

     ��� ����� 	������ ��� !" (�5�� :���5� �����   (���N)���  	NB�����  � 	N�� 
�� G	��N*��  

	��*�� �����6� E��B�
. 

0&%
  :����4�������  !�"�#��� �����%�����$��  

        : ( ����6�	������ ��� 2��]� ���5 �����: !" 	�F� ��
�5�� ����
: 

0  ����4&� (�" :              ENN��5�� 7N*�� ��N���� ��N��� T�� E��  %�: ���56� ��� 7���

!" !N�����  I��
)	�*��
 	��O�� (	�"����� (=���� ���
��� D�B�� 	��B���. 
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G �����   � �/�6���� !�"�#���   <��� E��%��   ����) ��$��% ��*D���(      ���NB" 	]��N* 7��� 

 L�����
 ���56�)1 ( (���)��� ��� 2���� . 

0   ��#$�%��� �%�� ����' :            7��N��� ��N� ���N� @�� %�: ��)*�
��� $
�� 	���� 9��

	������� E�B� ;��� T
����
     ��N� �.�
N�� �N� X
� J��� �
�� J���
 G7����� ���

 T
���� �6��� R�
�
            $N�� ���)*�� ��� ���� ( Q�� G���56� ����B� !�� (���� 

               $N�� 	�&N��� ��� ���� (
 G������� 	������ ��.
�� ��
� ����
 G !��" X
C
�

 !��" X
C
�) G��C��2003 ( L����� )2. (  

0   ���5� ���B" ����: �����    (���)��� 	B�����   	�*��� 
��&�	�:      ��� ���B" >��� (  G���56�

               	��
�N��� 7��N��� %N�� ����6�� G	B����� I
�5�� !" ��� ;��� ��)*�
��� $
�� L"


        �� 	��
�� @�
* !" �<
�
 G	��B��� I��
�� !" I������)50 (     I�B" $� @�" �
� GI�B"

                 �N 
 G	���N* �NB" ���� I���
 G@� 	������ �����+� $'� $&��� 	���� @�B�� $�3� ��

� !�
�!F� �����56� ���B" 	]��* ��� : 

0               T
N�� ��N���
 GE��N5�� 7*�� ������ T
��
 ���� 	���� 	O�� ���B)�� 	]��*  

	��
���� ��"����
 I��
�� T
��� ���B)��. 

0 !F� ���56� ���B" �� I�B" $�� 	������ �����+� 	]��* !" !�
�
: 

   GI�B" $�� 	���* �B" I���
 	���: 	������ �� ���56� I�B" 9� ������
 �����+� ?
C



       %����� $�� �����: I�� �
�
 (��
 G	�
O���
 	������        	NO�� ��N���+� 	]��N*
 G@�)�

E��5�� 7*�� ������ T
�� 9� ����. 

0     	�&� 
�� (���)��� ���5� ������ 	]��* :         	N�)�� %N�� �������� ����+ �������� 	]��* (

��	�F� �
��� ���
� � 
 G���� 	���+� 	B���
 ���56� ���B" 9� $���  : 
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   �����
 G���56� ��. ����
 GE��5�� 7*�� ������ T
�� ���� 	�C�
 	O�� ��]��*

 �������� ��                	N���: J�N�� �� %�: I���+� 9� G���56� !" $�3� $� �� 	���+� I�
�C

  	���*�� !� I���
. 

0  � A�$����4&:             �N� 	�
��� %�� 	��
�� @�
*� @C�� ( ���56� L�* �� LB��� 

  �������� )  L���3 (             E���N 	N&�� >�NC�� �N� 	)�3� G4�*56�
 I��5�� ;
� ��

  (
���� !����
 ��**5� .          ���NB" !N" �P��� ���� G�������� ��P�#� %�� ����6��


       ���B)�� 2�� 	]��* I���: ( Q�� G ���56�  C�� 7��
 G �5F� ��    ���56� H�*� %� G

 �� 	�&����� $�  @�
*� �
��)45 (���� �� ���56� X
� �� I�B" . 

0          �����
 	��#��6� 	������ 	��� %�� ���56� L��� ()30 (    7*�� ������ �� 	����

         	������ ������ ��� ��� 	�)* 	���� !" E��5�� /   �
 	����� I��.
� 	�����    !N"  (����

        (.#N�� ��.�� 	"���
 G���56� ���B" T
�� ?
C
 �� ��Z�� 7��� J��
 >� �.�� 	����

 	�
�*�� !����� ����
 G!�5���� L��6� 	B���� ���5#� ���'�� $���� ����
 G@B���� 

     ���56� ���B" �� I�B" $�� .�����
 .        G���56� ��� ���B)� >����� L�* �� ��Z��
   ��N��: (

�
���� ����� $���� (��5��� $�� @��B" 9� I�B" $� ����� $����(Pearson)   (��5N��� 

R����� 	N�����6�
 	�����6� (
���� 	�&�*�6� (.���  Statistical Packages for Social 

Science (SPSS)        ������� ��� !�� ���B)�� �"�� (' G   @�6� E��)   �� $ �0.3(   H�N*�� G

�      	�&����� @�
*� ���56� ���B" ��)40 (  GI�B") LN���4 .(   $
�N��� ��N��
 )2 (    (�N  ��

      ��� ?
�� ���B)�� ����6� �#����)0.37 (  
)0.71 (     !�
 G	�&�*�: 	�6� ��� ������


	������ ��� 7���� L�B�� 	����� (� . 

 



www.manaraa.com

 

 

59

�%���� )2(  

 !�"�#��� ����4� ���< ������ ����,� 
���%�������� ������ 7� �� 

 

 

 

 

 
I�B)�� ( � 

����� $����  I�B)��
	������ �����	 

 
I�B)�� ( � 

����� $����  I�B)��
	������ 	����� 

1 0.43* 21 0.38* 

2 0.39* 22 0.39* 

3 0.38* 23 0.39* 

4 0.58* 24 0.58* 

5 0.45* 25 0.39* 

6 0.40* 26 0.39* 

7 0.38* 27 0.38* 

8 0.39* 28 0.39* 

9 0.38* 29 0.39* 

10 0.40* 30 0.62* 

11 0.53* 31 0.39* 

12 0.57* 32 0.57* 

13 0.39* 33 0.37* 

14 0.41* 34 0.39* 

15 0.39* 35 0.65* 

16 0.57* 36 0.40* 

17 0.58* 37 0.55* 

18 0.39* 38 0.41* 

19 0.54* 39 0.49* 

20 0.41* 40 0.67* 
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           !�5��N�� L�N�6� 	NB���� ��N�5#� ��N�'�� $���� �����
       	N����� (��5N�� (N 
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�_  �
N�������)20–(KR       ��N�5#� !�5��N�� L�N�6� $N���� kN�� �: G)0.78( G

 (���)�� �������� ����� E��B� 	����� 	��� !�
 	�*��	�&� 
��. 

 

 -  ����4&� A����� !+��� ��+��: 

  �56� L��� ��.   �� )35 (                $#N5 �N� ��N�56� �N�. ��N�� (N QN�� 	B� �

                  	N������ �N*� �N�� JN��
 G��N������ @ �ON�� ;�N�� ��.�� !������ ��
��� ����

	��#��6� 	����� ������ �� 	���� $�� L�O���� � 
��. 

G����4&� ���<#� +������% ��%,$�� ����,� : 



www.manaraa.com

 

 

61

           ��N�56� ���NB" 	�
�N* �#��N�� ����   ��N� ?
��N ) (0.5   
 )0.8(   !N�
 G

         I�
N� �N�)� ��� G	������ ����O� 	�
�B�)2004 (        ?
��NN 	NN�
�B��� 	NNN��B�� <�ZN�

 �N��)0.200.8 .(       ��N� �N�
�� ��N�56� ���NB)� .N����� �#��N�� �N����(0.40)  


(0.86)  G    I�
N� �N�)� �N�� 	������ ����O� 	�
�B� !�
)2004 (    	N�
�B��� 	N��B�� <�ZN�

        ��� ?
�� I����� 	�.����� I��B�� ��� ���B)�� )0.4    L
N" �N�"  .(      ���NB)�� 7�N� (N


�� ��� 	�
�*�� $���� $B� !��(0.3)       �N� �N�� .N����� $N���� $NB� !�� J�
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 	&�)40 ( ������ 	�#���
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���F� ������� :0  2���� �� 	�� 
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                   0 	��*�� �������. 
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��� ����: (��D�    ���� %N�� 
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�� (���)��� %��
 ;�P��� I��
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N* !N" E�N�B��� ���NB" ��� ��� � 
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��]LNN"�
�( G!F�NN� 	NN�.
� :)12 ( $
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)13 (  !��'�� ����� I�B"0             � QN��� ���NB)�� 	]��N* (N �N 
 G	��*�� �������   �N��

E��5�� 7*�� ������ T
��. 

G   1��<��� �����,� �S��$:             ���N� !N� G	��N*�� ��N���6� E��B�� ������ 9C
 (

      	N���+� 	NB���
 @N��B" 9N� $N����� 	�)��
 E��B��� 7���� %�� 7���� !" �������� 

����.   

0  1��<��� A�$:      	��N*�� �����6� E��B� ����: ���         �� L�N* �N� �N�Z�� (N E�N�B� 

Q��              ��N������ �N� 	N�
��� %�� 	��
�� @�
* !" @C�� ( )  LN���6(  �N��
 G

                  %N�� ��N��6��
 GE�N�B��� ���NB" %N�� 	�N���� ���
�� !�� �#����� >���: (���

    #��N��� >���: ( (��P�#��  N�.#��   %N�� 	           	]��N* I��N�: (N QN�� G���NB)�� 

��B��� H�*� %� G�5F� ��C�� 7��
 G��C�� �N� �
�� E)22 (I�B". 

 0                �N� 	�
�� 	��#��� 	��� %�� @B���� 	'����� ���  GE��B��� L�* �� ��Z�� ��� )30 (

              	����� %�
�� ������ ��� ��� 	�)* 	���� !" !����� E��5�� 7*�� ������ �� 	����

       G>� �.�� 	P"��� !" (�����
 	����� I��.
�
     " $� ����� $���� ���� (    ���NB" �� I�B

 G$�� E��B���              �N���
 G$N�� E��B��� ���B)�
 ������ �� ��� $� ���B)� ���'�� ����


������ E��B��� ���B" %�� 	���S� (.#�� ��.��. 
    �N�� E�N�B��� >�N�� L�* �� ��Z��

              ;��� ����� 9� I�B" $� ����� $���� ���� ( G	��#��6� 	����� %�� @B��� �� >���6� 

         G������6� ��� �� $�� 	�6��� T
��
 G@��: ���(
      �N������ ��� !�� ���B)�� 7�� 

        	�&����� @�
*� E��B��� ���B" ��� H�*�� GD�)��C)19 (  I�B")  L�����7(  G)9 (  ���NB"

      
 2����� �� 	�� 
�� $
�� ����� ����)10 (       	��N*�� ������� !��'�� ����� I�B" .  ��N��


  $
����)3 (   ���B)�� ����6� �#���� (�  !��
     ��� ?
�� )0.36 (
)0.71(   �N�����
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       	�6� T
�� ��� 	�&�*�: 	�6� ��� )α=0.05 (           ���NB" �N� I�NB" $� �� !��� ��� G

��@��� ��C
 ;��� ����� E�B E��B�.                      �%����) 3( 

          &� 1��<� ���< ������ ����,����$�� ��"��� L��' ���/� ;*�� �,��� 7� 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

E��B��� ;��� 
 ( �

I�B)�� 

 $����
����� 

������ I�B)�� 

 ( �
I�B)�� 

����� $���� 
������ I�B)�� 

9 0.60* 6 0.37* 

2 0.65* 3 0.52* 

1 0.47* 16 0.44* 

17 0.58* 4 0.37* 

$
��  �����.... 
 

 �� 	�� 
��
2���� 

18 0.57*   

7 0.50* 19 0.59* 

12 0.37* 10 0.56* 

11 0.43* 14 0.57* 

15 0.70* 13 0.71* 

 �����!��'��.... 
 

	��*�� ������� 

8 0.39* 5 0.65* 
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0    ���'�� $���� ���� () !�5���� L��6� (     $#5 �� �)�� n���
�� 	����� (��5�����  R��N��� 

  !&�*�+�SPSS)(  G   ���'�� $���� �� ��

          2��N��� �N� 	N�� 
��� 	N*�5�� ���B)�� 

)0.68(     	��*�� ������� ���B)�
 G)0.78(           $N�� E�N�B��� ���NB)� ��N�'�� $���� k��
 G

)0.81.( 

0  ��+ �����  ��� ����&�  1��<���  :          ��N���� 9N��� @ �O�� ;��� ��.�� ��
� ���� (

        � ���
 � 
 E��B��� ���B" �� 	���+� !" 	��#��6� 	�����  ��N� >���+ ��.�� �� 	'����

k�� E��B��� )20 (	B� �. 

0���$�� ��"���&� 1��<� .��$� :  

      �� 	��*�� �����6� E��B� �<
� )19 (     !'#' 1<�� ���� $�� I�B" )     G�N� �� %�: GL"�
�

 L"�
� ��](G Q���               	�N*�� 
N�� !��N��6� ��N�6� ��� ���B)�� %�� 	B"�
��� ����� 

���#���)3   G 2   G 1 (  %��  G�����     	������ ���B)�� 	��� !" ����� E��
    >�N��� (
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	���                E�N�B� !N" T
*B�� 	�#��� ����"  G���B)�� 9��� %�� ����#� 9��� 	���� $�� 

 	��*�� �����6� )57 (  ������ 	�#��� 
 )19.(  

 

♦  ����<��� �������� E��%�� ����')��$��% ��*D��� ( 1��4�� ($������ �. 

          �N� 	N�� 
�� 	�&��O�� 	������ 	������ 	������ ������ !�
 	��� %�: 	������ 	������ 7�� 

               	�N��� I�N�
 $#5 �� J��
 G	&���� 	�&��O�� ������� �� 4�5��
 	��O�� >
� 2����
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0 E��%�� ����' ������:  

0� �� ���h� �: ����+� 	�* !" !��&� �
� >��O��  (�� ����C !�� 	������ ������� (� 
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N�� %�� ����� !�� %�
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. 
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EG1: O1     O2       X1    O3    O4 

EG2:  O1     O2        X2    O5   O6 

8  O7     O         2       O1     O: CG   

EG1  = � 	�
�����%�
�� 	������           X1 =D������: �#����� $� 	�������. 

EG2  = 	���'�� 	������� 	�
�����            X2 =�#����� $� 	�������. 

CG =  	���C�� 	�
�����. 

O1 = (���)� ���5�  	�*��	�&� 
��!��B��    .O2 = E��B� 	��*�� �����6�!��B��  . 

O3-O5-O7 =��5�;����� 	�&� 
�� 	�*�� (���)� �. 

O4-O6-O8 =E��B� 	��*�� �����6�;�����              . 

 ������� ����D�� �����:J��� G	��*  	B���� !�#�+� .����� 	���� 	���� ���5� ( �B�  

	�F� ����O��� ��C
 G	����� @�� 	������ ��� �
�: 

��<����� ����D���� : ������ !" 	����� E����� 	������$B�� ��O� E���
�  ���
�� 

 Q#' :0������: �#����� $� 	������� . 

          0�#����� $� 	������� . 

          0 E����� 	B��� 	�����6�. 

�,����� ����D���� : D#� $��
 �� 0	�&� 
�� (���)��� �������� ����� . 

                                           0 �������� 	��*�� �����6� . 

G������� ��%�  ���<�� A������: 
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$�   >���� �� $�� !��B�� L������ 	'����� ���  G	��B��� ��������6� L"
 �������� E���� 

�� ���
��� ���"� %�� 	��*�� �����6� E��B�
 	�&� 
�� 	�*�� (���)� ���5� 	����

������ �� $� !" ���
����� ��� 3"�� �� ��Z�� J��
 GQ#'��. 

1G �����%�� ��$�� !�"�#� ����4� A����: 

 �����5�� ( R&�� %�� $
*��� !��B�� 	�&� 
�� 	�*�� (���)� ���5� L��� 7��  

	������ L���� >���� $�  Q#'�� 	������ ���
��� 3"�� �� ��Z�� !" .�Z��
 �� �

 !" �������� ���#�� 	�������� ��"����6�
 	������� ����
��� ���� ( 3"���� ���

 $
���� !" 	�C
� !� ��� G!��B�� (���)��� ���5� )4.(  

 �%���� )4(  

������� �/�� ������ ����,� �����,��� �����/&�% �������� ����%���� 

�����%�� ��$�� !�"�#� ����4� ��� ���< 

 

	�
����� 

 

����� 

��
��� 

!������ 

 7����6� 

;������� 

%�
��          33 13.50 4.30 

 	���'��  30 13.20 4.00 

	'��'�� 32 14.30 4.36 
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 $
���� �� HC� )4 (  !" Q#'�� 	������ ���
���� ���#��� ����
� ��� L
�" �
�


5� $�� �� G	�&� 
�� 	�*�� (���)� ���5� (��5���
 G����
��� J� ��� L
�)�� 	�6� ���

 R�����( SPSS ) ������ $��� (��5��
 �������� R&�� 	B����� �������� $�5�� ( !&�*�6� 

;�����( One – Way Analysis of Variance: ANOVA ) %�� 	'����� ��*�" G

 $
���� )5 ( $����� ��� R&�� ���� ;���. 

 

 

 �%���� )5(  

 ������� �/�� ������ ����,� ;��� � ������� ����� 2���/ 

�����%�� ��$�� !�"�#� ����4� ����<��  

 ��*� 

������ 

����� 

	����� 

X
��� 

�������� 

 ��
� 

�������� 

	��  

7 

T
�� 

	�6��� 

��� 

���
����� 

2 24.91 12.45 

 $5�� 

���
����� 

92 1650.54 17.94 

X
����� 

!���� 

94 1675.45  

 

 

0.69 

 

 

 

0.50 
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 $
���� �� HC�        )5 (  ���#� ����
� ��� 	�&�*�: 	�6� ��� L
�" �
�
 (��

 	��  ���� Q�� G	�&� 
�� 	�*�� (���)� ���5� !" Q#'�� 	������ ���
��� ) 7 ( 	��� ��]

 	�6��� T
�� ��� D��&�*��( ∝ = 0.5 )D���3� ���� ���
 G >���� $�  ���
����� J� 3"��� 

	������ L���� . 

2G ���$�� ��"���&� 1��<� A����: 

 �����5�� ( R&�� %�� $
*��� !��B�� 	��*�� �����6� E��B� L��� 	���� �"��  

 L���� >���� $�  	��*�� 	����� ������ !" Q#'�� 	������ ���
��� 3"�� �� ��Z�� !"

	������ .
 	�������� ��"����6�
 	������� ����
��� ���� ( 3"���� ��� �� ��Z��

	��*�� �����6� E��B� !" 	����� ���#�� .$
���� !" 	�C
� !� ��� )6.(  

 �%���� )6(  

������� �/�� ������ ����,� �����,��� �����/&�% �������� ����%���� 

���$�� ��"���&� 1��<� ����<��  

	�
����� ����� ��
��� 

!������ 

 7����6� 

;������� 

%�
�� 33 47.00 4.11 

 	���'��  30 46.23 4.23 

	'��'�� 32 45.28 5.44 
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 $
���� �� HC� )6 (  !" Q#'�� 	������ ���
���� ���#��� ����
� ��� L
�" �
�


�� L
�)�� 	�6� ���5� $�� ��
 G	��*�� �����6� E��B� $�5�� ( G����
��� J� �

 R����� %�� 	��*�� �����6� E��B� !" �������� R&��� 	B����� ��������( SPSS) 

 ;����� ������ (��5��
 !&�*�6�( ANOA ) !� ��� 	�F� R&���� %�� 	'����� ��*�" G

 $
���� !" 	�C
� )7.(  

 

 

 

 �%���� )7(  

� ;��� � ������� ����� 2���/� ������� �/�� ������ ����, 

���$�� ��"���&� 1��<����<��  

 ��*� 

 ������ 

 ����� 

	����� 

X
��� 

�������� 

 ��
� 

�������� 

 	��  

7 

T
�� 

	�6��� 

��� 

���
����� 

2 59.78 29.89 

$5�� 

���
����� 

92 1999.17 21.49 

X
����� 

!���� 

94 2058.95  

 

 

1.39 

 

 

 

 

0.25 
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� $
���� �� HC )7 (  ���#� ����
� ��� 	�&�*�� 	�6� ��� L
�" �
�
 (��

 	��  ���� Q�� G	��*�� �����6� E��B� !" Q#'�� 	������ ���
��� ) 7 ( 	��� ��]

 T
�� ��� D��&�*��( ∝ = 0.5 ) �����6� !" ���
����� J� 3"��� D���3� ���� ���
 G

L���� >���� $�  	��*��	������ 	���  . 

     

 

 

����$�M� ����,���: 

          	���N���� ���N�
��� 	N������ !N" (�5��     	N�������� ��N"����6�
 ��N�#��   ���N"� 

               	��N*�� ��N���6� E�N�B��
 	N�&� 
�� (���N)��� ;�N���� ��N�56� %�� 	������ .  �N��

     J����� ������ $��� (�5��(ANCOVA)        ���N�
� ��N� 	N���B��� JN��
    ��N�#� 

                �N�� 	���NC�� 	N�
����� 
 ������N��� ���
N����� !" ;����� ���56� %�� ��������

                     ��N� E��N��� (�N� J�N���� ���N��� $N��� �<�N�
 !N��B�� ��N�56� ��'Z �� @�B�

 Q#'�� ���
����� .             ��N���B��� �N���� Q#'N�� ��N�
����� ��N� L�)�� ���*� �����


 	�&��'��� (��5������5(Least Significant Diference (LSD)) 

 

������� ��5���': 

	�F� ��>���+� ���� 	������ 7�� ��)� $�� ��: 
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0	������ L��� $�� �� 	������ I���� �� 	B"�
��� �5�  . 

0     	������ ���"� ���� I�N�����    �NO��
 G)95 (          E��N5�� 7N*�� ��N���� �N� 	N����

� Q#' %�: ��� 
 G!��������
�� :	���C 	'��'
 ������� ���
���. 

0                	N���� I��NB��� �N���
 R��N����
 G	B��N��� ��������
 G;�P��� ���� %�� X#�6�

!" ��� 	����#� J��
 ������ 	������ 	������    �N�� (���N)��� �N���    I�N�
�� ���N�: 

            
 GI�N�
�� E���N� (N����� $N���
 G	�*��
 	��O�� E���� 	��B���    !N��� ���N�:

	������ :�   	�&� 
�� (���)��� ����� ���5      	��N*�� ��N���6� E�N�B�
 G     �N*� �N��

	��B��� I��
�� !" 	��C��� (���)���. 

0                    E��N5�� 7N*�� ��N���� �N� 	��#�N�� 	N��� %N�� 	N��B��� I��
�� E���

E����G  ���� 7��� J��
     N�
 G@N� �N�5 �N�� �N��>#�
 I��
�� 	��#* T�� J��

  �����      I�N�
�� E��� ������ !�� 4*��� ���         �N�� 	�N������ �#��N��� >��N��
 

!�
�� L�����. 

0        @ �N* %N�� 7
N 
�� 4�N*56�
 I�N�5�� ;
� �� ������ %�� ���56� 2�� .

���B)�� >��� L�* �� ��Z�� ����6� $���� (��5��
. 

0        #�N�� 	��� %�� 	�&� 
�� (���)��� ���5� L���      ����N� kN�� 	��)30 (    (N
 G	N����

 (��5��� ���'�� $���� ����(KR-20). 

0                	NO����� 	N������ ���N"� %N�� D�N���  	�&� 
�� (���)��� ���5� L���)95 ( N����	   $N�  

E��� L��� 	�*��
 	��O�� I��
Q#'�� ���
����� 3"�� �� ��Z�� J��
 G.. 

0      ���N�6�� 	��*�� �����6� E��B� ����:          G	B��N��� ��N������
 ;�NP��� ���� %N�: 

(
���� I��� !" 	��O�� ���
C
� E��� !" 	'����� I��5
. 
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0                 7
N 
�� 4�N*56�
 I�N�5�� ;
� �N� ��N���� %N�� �����6� E��B� 2��

@��B" >��� L�* �� ��Z�� ����6� $���� ��5��
 G@ �* %��. 

0         ����N� kN�� 	��#��� 	��� %�� E��B��� L���) 30 (        $N���� ��N�� (N
 	N����

�)�� n���
�� (��5��� ���'��. 

0              	NO����� 	N������ ���N"� %�� D����  	��*�� �����6� E��B� L���)95 (    $N�  G	N����

	�*��
 	��O�� I��
 L���Q#'�� ���
����� 3"�� �� ��Z�� J��
 G. 

0              ;�N��
 	�N*��
 	N��O�� I��
 E���� (����� 4�5 $��� ����:    !�����N�� $�N�

����)� ��
�5
 GD������: �#����� $�
 G�#����� $�. 

0   ������  	����) I����� 	'��� (    � �N��  !��           LN"
 	�N*��
 	N��O�� I�N�
 E���N

�������	�#����� $� GD������: �#����� $�
.5�� L"
 J��
�	�F� ��
: 

     10        ���� %N�� %�� 	�&��� I�
*� 	������ X#��           �����N�� 	N�)��
 7��N���
 T
N

7*�� 	"�] !" ����)� 	B���
 G�#����� $� !������� L"
. 

     20                   	N����� %N�� 	N��B��� I�N�
�� ��N���� �N�� 	N'����� >��� 	N������ �
C� 

L����� 	��&��� 7����� %�� 7
 
�� 	��#��6�. 

     30      �N� ���
C
��� ��� %�� 	������ ���� (       ��N�� ��NB� $N�� 	N��
 $#N5

@�
� ���'� !�� �63���� %�� 	���+� ���#5 ( 	��O��. 

     40                   �N� �N�Z�� ��
N�5�� $N�� 	���N�
 	���N� 	N����� �� ��5�� >�B��� !"
 

��������. 

     0              �N��  G�������N�6� �N�)� 	N��i %�� �������� ���� 7���
 ) 	N������ (  	N'�����

 � I�������                ��N�
��� �N� 	N�
��� $N�� I�N�
�� 	N���� �N� 7���� H�C
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             $N�� �N�)��� ��
N�5 X�N��� �N��  (N' ��
 G��� $���� 	��i
 G	������� 	������

                  I�N�
�� �N���� I�N�
�� �N� !��N'��
 $
�� E��N�� ?�� $#5 �� 	�)* 	���

�������� �����
. 

   0           %N�� 	�N*��
 	��O�� E��� I��
� 	������ L���        �N�.
 !N�� 	N������ ���N"�

  ���
��� Q#' %�� .           �#�N���� $N� 	�����N�� LN"
 %�
�� 	�
����� ����

               �N���
 G�#�N���� $N� 	�����N�� LN"
 	N���'�� 	�
����� ����
 GD������:

    6� 	B����� L"
 	'��'�� 	�
�����	����� .          7N*�
 ��N� I�N� LN����� L�ON��


 $#5)13 (	����� 	*�. 

0  �� �*��               G	N)�5��� 	N������ �N�)� $N���� $#N5 	������ >��� 	���� %�� 	'���

                 �N�)� �N� �N�Z��
 ��N�&��6� 7�N�� 4N*��� 2N�� �
C� $#5 �� J��


(��� $��� ��������6� �� $�� 	������. 

0                 ��N���6� E�N�B�
 G	N�&� 
�� (���N)��� ��N�5� ;�N�� L����� �� >���6� ���

   � ���": %�� 	��*��              I�N�
 E���N �N'� E�N�B� GQ#'N�� �N���
���� 	N�����

  	��O��              $N� !�����N�� LN"
 �N��� ��N��� ��������� ���
����� 	�*��


                 	N�&� 
�� (���N)��� ��N������ ��N��� !N" D�����N�: �#�N���� $N�
 �#�����

	��*�� �����6�
. 

0  ( >���:���� 1��5�6 	�.#�� 	�&�*�6� ���������R&. 

0 ���*
� 1
�5��
 R&���� 	� ���. 
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$#���� �H���7H 

������� 2���/ 

       � ;
��          $N*)�� ��� ������                �������ت �����   ���  ا��را)�' ا�&�% ��$ ا����"ل � ���� 

    $�����
 	��*�� �����6� E��B�
 !��*������56�  �� !&�*�+������� 2�O�    �� 	���+�

��3�	������ !. 

0&%
 : �% � ��9��� �� ����M� :G 

G   �� �	
    1������ �����������    ��� ������<�� ������� ��   � ������ ������  �H������  

!�"�#�� ����� ���$�� &� �<������ �/��<� �����%�� �������I  

             ;����� 	�&� 
�� (���)��� ���5� !" �������� ���#� (��5�� (�   ��
��� ���� !������ 

            !� ��� Q#'�� 	������ ���
��� �� 	�
��� $� ������ ���#�� ;������� 7����6�


!F� $
���� !": 
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 �%���� )8(  

� �����,��� �����/&�% �������� ����%������,�� ���%��� 
�����%�� !�"�#��� ;�,��� ��� ������� 

 

	�
�����   ��
���
!������  

 7����6�
;�������  

 ���
���"�� 

%�
�� 	������� 

)D������: �#����� $� 	�������( 

29.99 5.800 33 

	���'�� 	������� 

)�������N� 	N����� $N�#( 

24.85 4.46 30 

C��NN��N	� )	N���N��6�( 19.68 4.93 32 

 

   $
���� ����)8 (       ��
����� ������ ���#�� 	������� ����
��� ��� L
�" �
�
  Q#'�� �

    (���)� ���5� !"  	�*��           (��5�� ( 	�&�*�: 	�6� ��� L
�)�� J� ;� ���56
 G;����� 	�&� 
��

    J����� ������ $���)���O�� (– ANCOVA – (��5���   R����� )SPSS (   �5� ��� !&�*�+�

$����� R&�� !F� $
���� ����
 �������� !��B�� ���56� R&��.   

%����� )9(  

B������ ������� �����(ANCOVA) � ������� ���
 ����,�  
�����%�� !�"�#��� ����4� ��� ;�,��� 5�� � 

������ ��*�     X
���
�������� 

 �����
	����� 

          ��
� 
�������� 

7 	��   T
��
	�6��� 

!��B�� ) ���O��( 398.93      1  398.93 18.05 0.000* 

��������
 1865.93 2 932.96 42.23 0.000* 

Z�5�� 2010.23 91 22.09   

�� X
�����!�� 4135.95 94    

 *      0.05= α 
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   $
�� ����  )9 (           T
N�� %N�� 	�&�*�: 	�6� ��� L
�" �
�
 J����� ������ $���   ��N�

 	������ ���
���  G          ���
��� ���� (  	�
��� ;� H��*� L
�)�� �� H�C
�
    	���N���� �

(���)�� ;����� ���5#� 	�������� >��5��
 	������	�*�� J�� HC
� !F� $
����
 	�&� 
��                                

 �%���� )10(  
O�	�� ���%����� 5��  �����,��� 5��4 �% ���,��� �������� ����%���� 

�����%�� !�"�#��� ;�,��� ����4&� ��� 

����	�
� ����� $�����  ;����� !������ ��
��� ;������� Z�5�� 

	�������0%�
��  33 30.10 0.819 

	�������0	���'��  30 25.10 0.860 

	���C��0	'��'��  32 19.34 0.835 

 

      $
���� $#5 �� ���)10 ( 
�" J��� ��D� ���
����� 	������ 	������� ����
��� ��� 

!" Q#'��(���)� ���5� 	�*��  L
�)�� ���*� �����
 G!��B�� ���56� �'� 	��.: ��� 	�&� 
�� 

	�&��'�� �����B��� �����(LSD) R&�� ���� !���� $
����
 Q#'�� ���
����� 	������ 

���56�. 

�%���� )11(  

���%����� 5��  ���,��� ����%���� ���,��� ����/	�� ��/��<��� 2���/ 
	�������%�� !�"�#��� ����4� � O� 

 
 	�
����� %�
�� 	���'�� 	'��'�� 

	�
����� $����� ��
��� 30.12 25.105 19.344 

 	�������0%�
��  30.12 0 0 0 

 	�������0	���'��  25.10 *4.997 0 0 
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 	���C��0	'��'��  19.34 *10.758 *5.760 0 

 *      T
�� %�� 	�6� 
� L�")0.05= α  .( 

      $
���� !" 	�&��'�� �����B��� ����  )11 (                  T
�� %�� 	�&�*�: 	�6� ��� L
�" �
�


0.05=α) (            �N������ ���� !�� %�
�� 	������� 	�
����� H��*� Q#'�� ���
����� ���

         	���'�� 	������� 	�
����� �� ��� GD������: �#����� $� 	������6 D�B"
    ������� ���� !�� 

 	'��'�� 	�
����� %�� � 
) �#����� $� 	������6 D�B"
0	���C��0������� ���� !��   

����� $�� 	������ 	������� ����
��� ��� L
�)�� 	�6�� ;���B�� �
�����. 

e>���               @N�� %�� 4� !��
 	��)*�� 	�C�)�� 2"� ���� ����� 	B����� R&���� %��  6

 ��
�L�" 	�6� T
�� %�� 	�&�*�: 	�6� 
� )0.05= α (� ���#� ����
� ���� N���� 

       	�&� 
�� (���)��� ���5� !" 	������ 	������� ������6 T.�  	  E�����)  �#����� $�   $� G

 	�����6�
GD������� �#�����( . 

 

0��/�	 : �/�	�� ��9��� �� ����M� :G 

G   ��  �	
������   1������ �����   ��� ������<��    � ������ � ������� �������   �H������ 

&� �<������ �/��<� ���$�� ��"����� ����� ��������I  

         ��N��+ JN��
 G;�N���� 	��*�� �����6� E��B� !" �������� ���#� (��5�� (

       
��� $� ������ ���#�� 	�������� ��"����6�
 	������� ����
���     ��N�
��� �N� 	�

J�� HC
� !���� $
����
 	��*�� �����6� E��B� !" Q#'�� 	������. 

  �%����)12( 

������ ����,� �����,��� �����/&�% �������� ����%����  �/�� 
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���$�� ��"���&� 1��<� � �������;�,���  

 

2���� �� 	�� 
�� 	�*��
 	��O�� ��� X
�����!� 	������ ���
��� 

 ��
�
!���� 

 7�����
;����� 

 ��
�
!���� 

 7�����
;����� 

 ��
�
!���� 

 7�����
;����� 

	�������0%�
��  

 

24.69 2.26 27.21 2.30 51.91 3.84 

	�������0	���'��  

 

24.09 2.38 25.13 3.39 49.22 4.92 

	���C��0	'��'��  23.72 1.97 24.59 3.52 48.31 4.98 

 

   $
���� ����)12 (         	N������ ���
��� ���#�� 	������� ����
��� ��� L
�" �
�


              (��5�� ( 	�&�*�: 	�6� ��� L
�)�� J� ;� ���56
 G	��*�� �����6� E��B� !" Q#'��

    J����� ������ $���)���O�� (    R����� $#5 ��)SPSS ( �������� ���#� $���� !&�*�+�

�� HC�
 E��B��� ��� !"!F�  $
���� !" J: 

 �%���� )13(  
������� �/�� ������ ����,� B������ ������� ����� 2���/ 

;�,��� ���$�� ��"���&� 1��<� � 

��*� 
������  

X
��� 
��������  

	��� 
	�����  

 ��
� 
�������� 

	��  
7  

T
�� 
	�6���  

!��B��)���O��
 

524.36 1 524.36 33.44 .00* 

	�
����� 153.65 2 76.83 4.90 .01* 

Z�5�� 1442.65 91 15.68   

 

 
 

$�� E��B��� 

 X
����� 
�� !��  

2194.65 94    

)$
�� �����( !��B�� 61.88 1 61.88 14.51 .00* 
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	�
����� 11.50 2 5.75 1.35 .26 

Z�5�� 392.26 91 4.26   

 
	�� 
�� �� 

2����  X
����� 
�� !�� 

469.99 94    

!��B�� 308.90 1 308.90 48.18 .00* 

	�
����� 79.84 2 39.92 6.23 .00* 

Z�5�� 5899.81 91 6.41   

)!��'�� �����( 

 
������� 
	��*�� X
����� 

� !��� 

1023.33 94    

 *      T
�� %�� 	�6� 
� L�")0.05= α  .( 

         $
���� !" HC
��� J����� ������ $��� R&�� ���)13 (     ��N�
��� ��� L
�" �
�


              7 	��  �O�� Q�� $�� ;����� 	��*�� �����6� E��B� !" 	������)4.90(    	��� 	��  !�
 G

D��&�*�: .     $
���� �� HC� ���)9 (           ��N�
��� ��N� 	�&�N*�: 	�6� ��� L
�" �
�
 (��

      $
�� ����� !" Q#'�� 	������)  2���� �� 	�� 
�� (   � �����6� E��B� !"    �NO�� Q�� 	��*�

   7 	�� )1.35 (    D��&�*�: 	��� ��] 	��  !�
 .        $
�N��� !" 	�C
��� R&���� ���P� ���)13 (

     !��'�� ����� 45� ���") 	��*�� ������� (        	�6� ��� L
�" �
�
 	��*�� �����6� E��B� !"

          7 	��  �O�� Q�� Q#'�� 	������ ���
��� ��� 	�&�*�:)6.23 (   : 	��� 	��  !�
 D��&�N*� .

             >�N�5��
 	N������ 	���N���� ����
��� ���� ( 	�
��� ;� H��*� L
�)�� �'� H�C
�


             !NF� $
����
 G 	��*�� �����6� E��B�� ;����� ���56� %�� Q#'�� ���
����� 	��������

J�� HC
�: 

�%����)14( 
������ ����,� �����,��� 5��4 �% ���,��� �������� ����%����������� �/��  

��� ;�,��� ���$�� ��"���&� 1��<� � 
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	�
����� ����� $����� !������ ��
��� ;������� Z�5�� 

 	�������)1( 

)D������: �#����� $�( 

 
33 

 

51.60 

 

.690 

 	�������)2( 

)�N����� $N�#( 

 
30 

 

48.96 

 

.710 

	���C�� 

)�	N���NN��6( 

 
32 

 

48.88 

 

.700 

 

����   $
���� )14 (           	N��� ��N���� ���#�� 	������ 	������� ����
��� ��� L
�" �
�


    	��*�� �����6� E��B� !" 	������  .           �N� 	�����N�� ;� 
� L
�N)�� ���N*� �����


             !NF� $
���� ����
 	������ 	�&��'�� �����B��� ����� L
�)�� ��� T.� Q#'�� ��������6�

�����B��� R&��: 

 

 �%���� )15(  
5��  ���,��� �������� ����%���� ���,��� ����/	�� ��/��<��� 2���/ 

���$�� ��"���&� 1��<� � O�	�� ���%�����  

	�
����� 

 

%�
�� 

 

	���'�� 

 

	'��'�� 

 
 

 

    	�
����� 
��
��� $����� 51.60 48.96 48.88 

	�������%�
�� )1( 

 
51.60 

 

0 

 

0 

 

0 

 

�$�� E��B�� 

 	���'�� 	�������
2( 

 

48.96 2.63* 
 

0 

 

0 
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  	'��'�� 	���C��)3( 

 
48.88 2.71* 8.26 

 

0 

  	�
����� %�
�� 	���'�� 	'��'�� 

	�
����� $����� ��
��� 24.65 23.92 23.92 

	�������%�
�� )1( 

 
24.65 0   

���'�� 	������� 	
2( 

 

23.92 .73   

) �����
$
��( 

 

�� 	�� 
�� 
2����  

 	'��'�� 	���C��)3( 

 
23.92 .72 6.03  

  	�
����� %�
�� 	���'�� 	'��'�� 

	�
����� $����� ��
��� 26.92 25.13 24.88 

	�������$
��  
1( 

 

26.928 0 0 0 

 	���'�� 	�������
2( 

 

25.138 1.79* 0 0 

) �����
!��'��( 
 

 ������� 
	��*�� 

 	���C�� 	'��'��)3( 

 
24.879 2.05* .26 0 

   $
���� ����)15 (           T
N�� %N�� 	�&�N*�: 	�6� ��� L
�" �
�
)0.05=α (  ��N�

           	��*�� �����6� E��B� !" Q#'�� 	������ ���
��� ���#�� 	������ 	������� ����
���

         ������6 D�B"
 ������� ���� !�� %�
�� 	������� 	�
����� H��*� $��    �#�N���� $� 	

D������:.                 	N�6� T
N�� %N�� 	�&�*�: 	�6� ��� L
�" �
�
 (�� R&���� ���P� ��� !"

)0.05=α (     	���'�� 	������� 	�
����� ���)          $N� 	�����N�6 D�NB"
 �N������ ���� !��

�#����� ( 	'��'�� 	�
�����
)	���C�� ($�� 	��*�� �����6� E��B� !". 
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  ���� �� HC�
  $
)15 (         T
�� %�� 	�&�*�: 	�6� ��� L
�" �
�
 (��)0.05=α (

            $
�� �N���� !" Q#'�� 	������ ���
��� ���#�� 	������� ����
��� ���)    �N� 	N�� 
��

2���� (	��*�� �����6� E��B� !". 

 $
���� ���� ��� !")15 ( T
�� %�� 	�&�*�: 	�6� ��� L
�" �
�
)0.05=α ( ���

 � ��
�          $N� 	�����N�6 D�NB"
 �N��� !N�� %�
�� 	������� 	�
����� ������ ���#


 D������: �#����� �� $� $� 	������6 D�B"
 ������� ���� !�� 	���'�� 	������� 	�
�����

    	���C�� 	�
�����
 �#�����
   %�
�� 	������� 	�
����� H��*� .       �N'� %N�: ��N�� ���


 ����� (��5��             ��N���#� 	�N����� 	N������ 	��� ����� %�� D������: �#����� $� 	��

	��*��. 

                ���N�
� ��N� 	�&�*�: 	�6� ��� L
�" �
�
 %�� ��� !�� R&���� ��� %�� e>���


              $
N� 
 	N���'�� 	��)N*�� 	�C�)�� 2"� ���� G	��*�� �����6� E��B� !" ���
�����

    �
� �B !�� 	������ 	�C�)��         	�6� T
�� %�� 	�&�*�: 	�6� ��� L
�" �
)0.05=α (  ��N�

����
��� J�. 



www.manaraa.com

 

 

88

2���/�� 34��:  

     	�F� ������6� %�: $*
�� ���� G	������ ����: ��*
 !�� R&���� %�� D������: 

 

0             �&� 
�� 	�*�� (���)� ���5� !" �������� ����
� ��� D��&�*�� $�� !����� L�" J���� 	

D������� �#����� $� 	������6 D�B"
 	��B��� I��
�� ���� !�� 	�
����� H��*�. 

 

0               	��N*�� ��N���6� E��B� !" �������� ����
� ��� D��&�*�� $�� !����� L�" J����

D������� �#����� $� 	������6 D�B"
 	��B��� I��
�� ���� !�� 	�
����� H��*�. 
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1��4�� �$#�� 

���$%���% 2���/�� ����/� 

                   $N� %N�� ���&�N  �������N�� (��5N�� �N'� �N� 7���� %�: 	������ ��� �"��      

   � ����� !" �#������ N����      (���N)�� 	�N����� 	N������   	�N*��      ��N���6�
 	N�&� 
�� 

	��*�� .              !N" 	��)N*�� ���NC�)�� ��N�5� ( G$�3��� ��� �� 	���S�
    GL��N��� $N*)��

����: $*
�� ( !�� R&���� 	� ��� !�� ���"
. 

 

0&%
 :��% � ��6�#��� �<�,���� 2���/�� ����/�: 

             ��N�#� ���N�
� ��N� L
�N)�� 	N�6�� 	B����� J����� ������ $��� R&�� ���P�      

        �� %N�
�� 	N������� 	N�
����� L
N) GQ#'N�� 	N������ ��N�
��� ������   �N��� !N

               ��N���� ��#�N�. %N�� GD�����N�: �#����� $� 	�������� 	�*��
 	��O�� I��
 �������

                	N'��'�� 	N�
�����
 �#�N���� $N� 	������6 D�B"
 I��
�� ���� !�
��� 	���'�� 	�
�����

   ��� ���� !�
��� 	���C��   	NB���� 	N�����6      (���N)� ��N�5� !N"   	�N*��   	N�&� 
��  .  �N��

P�                	N�
����� ��N���� ��N�#� !�N�
� ��� 	�&�*�: 	�6� ��� L
�" �
�
 R&���� ���

                  	N�
�����
 �#�N���� $N� 	�����N�6 D�NB"
 I�N�
�� �N��� !�
N��� 	���'�� 	�������

(���)� ���5� !" 	���C��	�*�� 	���'�� 	�
����� H��*� 	�&� 
�� . 

•          �N���� L
N)� L��� ���" GL�� �� %�� e>���        !�
N��� G%N�
�� 	N������� 	N�
����� �

                �
N�� �NB" G	N'��'��
 	N���'�� ���
����� %�� D������� �#����� $� 	������6 D�B"
 ����

	�F� �����)�� ��� J�� ���: 
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• !F� %�� T
���� (��B >��'� 	������ �.��: 


�I�NN  ا)��&+�ام 0�� ���
NNC
�� 	NN #� ��� �#�NN�� ��NNC $NN�� L��
�  ����NN�

                   $
N���� %N�� $N*
��
 G	�N*��
 �N������ >��NO�� ��N� ��N #��� J���: !N" ��������

                   9��N�� 	N���
� ��N��� 	N������ ��NB� �N�� G����N��� .��� %�: T�� ��� G	��B���

                    ��N���� !N�� 	N���)�� �����N���� �N� ��. �N�� G�N��B �
� ���"�� ���
 %�� ��������

   ��� 2�� >��'� ��������              G��N������ T�N� 	N������ 	N��)��� I��N�. !" ����� !��
 G�#��

	������ I����� 
�� ����6� ��
 ���)�� 	��� %�� ������
. 

0                   �.N�� QN�� G��N������ (N�� !N" �'�� ��� ��� !��
 	�
)��� 	�&�A� 	������ (��5�� 

          ��N���� 	NB�����
 	����P�� ������ �� Q���� %�� 	�&��� ���         %N�� �N��� (N' �N�
 G	

	������ 	��O�� �� 	)�5��� X�
��� (��B 9� <�����) ������ ���� . 

0      !" $��)�� 	������ �
�      !N"
 G!��N��+� .�.��� ����B (��5��   !��N��+� n�N���� ��"
NG 

         ��NC�� 9N� �������� $��) I���. $#5 �� J��
G           GI���N���
 ?�N��� �N� 
N� ��"
N
 

 �)�� 	��:
     G?
)��� ��
��� ������ 	*
           $N�B
 G	N�
���� >��F�
 ��N�"�� ��NC� ;�N��

	��B��� $
����
 ���"�� %�� (���� ���*: 	���� L���
 	�
����� ���"�� 9��� . 

•    �#����� $� 	������� ���             	���NC�� 	N�
����� %N�� �N� 
) ��N� T.�� �B"

 	�F� �����)�� ��� %�:: 

0 ����� 	������    	&�� ��"
 !"   	��=��–             !N" ��N������ �N��" ���N�� 	N�����: 	N�����

  	��N���� �N���  ��N�
����� 9NN��
G ���NNC�)�� 9NC

 G   	�NN������ $
N���� ��N��:
 

������� $��� %�: $*
�� 	� �����
 ��
��� %�� ������ ��� G	������. 
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0        Z��
 G���
����� 4�"
 G$3���� %�� �������� 	������ ����       (N' �N�
 G(��)�Z� ���� ��

���)� 	������� 	B����� $���� L��
� $#5 �� J��
 (���� %�� $*
��.. 

0   %�� 	������ ����     �������� ���) I��': 
    %�� ������
 ��B�
�$�     ���N� ��� �#����� 

        	B���� 	�&� 
�� (���)��� ����6 �������� $��) !"G	�)�P
        %N���� ��
N� !N" ����� 

���   (���)��� ��������
 ����� 	�"��G          !�
N��� 	'��'�� 	�
����� ������ @BB� �� L
) 	���� 

6� 	B������ I��
�� ����	�����. 

   

0��/�	 :��/�	�� ��6�#��� �<�,���� 2���/�� ����/�:G   

•         J�N���� ���N��� $��� R&�� ���P�) ���NO�� (        ��N� L
�N)�� 	N�6�� 	NB�����

 #� ����
�              L
N) G	��N*�� ��N���6� E�N�B� !N" Q#'�� 	������ ���
��� ���

               $N� 	�����N�6 D�NB"
 	�N*��
 	��O�� I��
 ���� !�
��� %�
�� 	�
����� ������

  %�� GD������: �#�����  �� $�            �N��� !�
N��� 	N���'�� 	N�
����� ��N���� ��#�N�. 

         '�� 	N�
�����
 �#�N���� $N� 	�����N�� (��5���        I�N�
�� �N��� !�
N��� 	N'��

  6� �
���� (��5���;����       $N�� 	��N*�� �����6� E��B� !" G       !��N'�� �N���� !N"
 

 E��B��� ��)	��*�� �������.( 

��� 	����� ��� ���) ����    !Z� : 

0     	��B� 	������ (��5��)  $�) 6
 $�"� (            	N�&�B�  �N����� 9NC
 $#N5 �N� J��


  	��*�� ������� ;
�             %N�� ��N������ ����N !N" ����� G	�
]���� ��]
 	�
]���� 

                  !�N*�� >��NO�� $
�N� $N'� GI��N�� 	��N* ���
��� (&�
  ��
� $
� ���"� ���
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                ���N� !N�� ���
�N���� ��N*���
 	N��
�� 	���N��: ������� ��
� 
� G�.�
���

	����� 	��* ����� $'� %�� . 

0     ���� �N� 
�� G!)*�� n����� $'�       (N�
 G��N���� �
N�� ��N������ $N�� �: 	N�


                   !N" (��N� ��N�
 G �N��)��
 �B��� %�� ��'� ���� $� G��� 	*��� � 
 	������ ���

	������ 	��*�� ������� <�������. 

0     	��B� 	������ (��5��             (��N��6�
 $N��)�� %N�� ��N������ 9�N� 	��N��� $���

     	������ $��� !" 	���� 	��)�� ���)��
 
 	� ���           $
N���� %N�� $N*
�� (N' ��
 ������� 

G	������� ���          	N�����: 	��* ������ ��
� !" ����         ��N���6� E�N�B� !N" �N�'�

 	��*�� �������� L�����. 

                     ��N�#� ���N�
� ��N� 	�&�N*�: 	N�6� ��� L
�" �
�
 (�� R&���� ���P� ���

         �� �N���� !N" Q#'N�� 	������ ���
��� ������  $
)     2��N��� �N� 	N�� 
�� (  E�N�B��

	��*�� �����6�. 

0  ���) ����    	����� ���  �               ����N�� QN�� �N� �N 
�� �� ��.� %�: 1��� ����� ��� �Z

 ����� L���
��                  2N��  �N&�
" 4N5� �N��" G	�N*��
 	N��O��� LN�� !�� (���)��� 

	�����G     2����� �� (���� !B !�� \      ���N"�� T�N� �<
�� !�        �N�
�� !�N* ��N�� 
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	 !� !�� ;
� %��:  

          �0 X�
�� 	�&��] I���� ������ 	�����        
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6( 	P"����� %�� 	�
�� ����
 (���� H*�� �$
�� 	��]�� !�� ;
� %��:  

     � – ������
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5 X    25    X 
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7  X   27 X    

8    X 28 X    

9    X 29   X  

10 X    30  X   

11 X    31 X    

12 X    32    X 
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14 X    34   X  
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1 0.5 0.46 21 0.66 0.40 

2 0.6 0.66 22 0.56 0.60 

3 0.66 0.53 23 0.53 0.53 

4 0.5 0.46 24 0.60 0.53 

5 0.56 0.86 25 0.56 0.46 

6 0.56 0.73 26 0.50 086 

7 0.5 0.46 27 0.46 0.60 

8 0.53 0.40 28 0.56 0.46 

9 0.70 0.60 29 0.46 0.46 

10 0.63 0.46 30 0.50 0.46 

11 0.63 0.60 31 0.56 0.46 

12 0.56 0.46 32 0.66 0.66 

13 0.63 0.60 33 0.5 0.60 

14 0.6 0.40 34 0.5 0.46 
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16 0.6 0.40 36 0.66 0.53 

17 0.66 0.40 37 0.53 0.40 

18 0.53 0.66 38 0.70 0.46 

19 0.53 0.40 39 0.80 0.40 

20 0.63 0.73 40 0.50 0.73 
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����� ���. 
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G �� ������� ���
�� �
������� >��O�� Q
� �� ��. 

 

♦ 	������� 	�5�� %�� I��
�� E
�� 9�.
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� !F� $
����
: 

E��%�� 7�+%�� �/�+�� �%���� 
  ا������د ا��رس ��ان  ا��رسر��

 1 وا������ ا���اء 1

 2 ا���ا��� ا������ 2

3 � 1 ه�م ا!ر��د ا���ا�

 1 ا�)�	ازن ا���اء ا%���ر 4

 1 أ��اض *	ء ا������  5

 1  وا��45 ا�3�3�وا!*1�2	ط ا�/
�ح 6

 1 ا�
ــــ)�� 7

 1  ا�:م�29 8

 2  ا<*��ن=
	س 9

 1 ا���ا�� ا��3	ث 10

 1  1	�B�*ا���اء=��A2 ا��� ا<��اض 11

 F�GH 13 ا E:د�D)	ع 
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 	����� (���� I��': 7��� G ���) %�: 1���. 
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0  	)�5��� 	�&��O�� ��
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